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ﻫــﺪﻓﺖ اﻟﺪراﺳــﺔ إﻟــﻰ اﺳﺘﻘﺼــﺎء ﻓﺎﻋﻠﻴــﺔ ﺑﺮﻧــﺎﻣﺞ ﺗــﺪرﻳﺒﻲ ﻗــﺎﺋﻢ ﻋﻠــﻰ اﺳــﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺔ ﺗــﺪرﻳﺲ اﻷﻗــﺮان ﻟﺘﻨﻤﻴــﺔ
ﻣﻬـﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋـﻞ اﻻﺟﺘﻤـﺎﻋﻲ ﻟـﺪى اﻟﻄﻠﺒـﺔ ذوي ﺻـﻌﻮﺑﺎت اﻟـﺘﻌﻠﻢ ﻓـﻲ اﻷردن .ﺗﻜﻮﻧـﺖ ﻋﻴﻨـﺔ اﻟﺪراﺳـﺔ ﻣـﻦ )(47
ﻃﺎﻟﺒﺎً وﻃﺎﻟﺒ ًﺔ ﻣﻦ ﻃﻠﺒﺔ اﻟﺼﻒ اﻟﺴﺎدس اﻻﺳﺎﺳﻲ ،وﺗﻢ ﺗﻮزﻳﻌﻬﻢ ﻋﺸﻮاﺋﻴﺎ إﻟﻰ ﻣﺠﻤﻮﻋﺘﻴﻦ ﻣﺠﻤﻮﻋﺔ ﺗﺠﺮﻳﺒﻴﺔ ﺗـﻢ
ﺗــﺪرﻳﺒﻬﺎ ﻋﻠــﻰ اﻟﺒﺮﻧــﺎﻣﺞ اﻟﺘــﺪرﻳﺒﻲ وﻣﻜﻮﻧــﺔ ﻣــﻦ ) (25ﻃﺎﻟــﺐ وﻃﺎﻟﺒــﺔ ،وﻣﺠﻤﻮﻋــﺔ ﺿــﺎﺑﻄﺔ ﻟــﻢ ﺗﺘﻌــﺮض ﻟﻠﺒﺮﻧــﺎﻣﺞ
اﻟﺘــﺪرﻳﺒﻲ وﺗﻜﻮﻧــﺖ ﻣــﻦ ) (22ﻃﺎﻟــﺐ وﻃﺎﻟﺒــﺔ .وأﺷــﺎرت ﻧﺘــﺎﺋﺞ اﻟﺪراﺳــﺔ إﻟــﻰ إن اﻟﻄﻠﺒــﺔ ذوي ﺻــﻌﻮﺑﺎت اﻟــﺘﻌﻠﻢ
ﻳﻮاﺟﻬــﻮن اﻟﻌﺪﻳــﺪ ﻣــﻦ اﻟﺼــﻌﻮﺑﺎت ﻓــﻲ ﻣﺠــﺎﻟﻲ اﻟﻜﻔﺎﻳــﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴــﺔ واﻟﺴــﻠﻮك اﻻﺟﺘﻤــﺎﻋﻲ ،ﻛﻤــﺎ أﻇﻬــﺮت ﻧﺘــﺎﺋﺞ
اﻟﺪراﺳﺔ ﻓﺎﻋﻠﻴﺔ اﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ اﻟﺘﺪرﻳﺒﻲ ﻓﻲ ﺗﻨﻤﻴﺔ ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻟﺪى اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻓـﻲ
اﻷردن ﻋﻠﻰ ﻣﻬﺎرات اﻟﻜﻔﺎﻳﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ واﻟﺴﻠﻮك اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ.
اﻟﻜﻠﻤﺎت اﻟﻤﻔﺘﺎﺣﻴﺔ :اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ،اﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺔ ﺗـﺪرﻳﺲ اﻷﻗـﺮان ،اﻟﺘﻔﺎﻋـﻞ اﻻﺟﺘﻤـﺎﻋﻲ ،اﻟﺘﺮﺑﻴـﺔ
اﻟﺨﺎﺻﺔ.
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 اﻟﺴﻠﻴﺤﺎت وﻃﺸﻄﻮش، اﻟﻌﻠﻮان،ﺑﻨﻲ ﻳﻮﻧﺲ

The Effectiveness of Training Program Based on Using Peer
Teaching to Develop Social Interaction Skills Among a sample of
students with Learning Disabilities
Firas Mahmoud BaniYounis and Mohammed Soud AL-Alwan, Department
of Counseling and Special Education, Faculty of Art and Educational
Science, Ajloun National University, Jorden.
Jehad Ata AlSlehat, Arab Medical Center, Jordan.
Rami A. Tashtoush, Department of Counseling and Educational Psychology,
Faculty of Education, Yarmouk University, Jordan.
Abstract
The aim of this study was to investigate the Effectiveness of Training Program
Based on Using Peer Teaching to Develop Social Interaction among a sample of students
with Learning Disabilities. The sample of the study consisted of (47) students with
learning disabilities in the sixth grade. The sample was intentionally chosen and grouped
equally into two groups: the experimental and the control group. The experimental group
consisted of (25) students which was taught by using beer teaching strategy and the
control group consisted of (22) students which was not taught by any strategy. The
results of the study indicate that students with learning difficulties face many difficulties
in the areas of social sufficiency and social behavior. The results of the study showed the
effectiveness of the training program in developing social interaction skills among
students with learning difficulties in Jordan on the skills of social sufficiency and social
behavior.
Keywords: Training program, Peer teaching strategy, Social interaction skills, Learning
disabilities.

اﻟﻤﻘﺪﻣﺔ
( إﻟﻰ وﺟﻮد ﻗﺼﻮر ﻓﻲ2)( ودراﺳﺔ اﻟﻌﻔﻴﻔﻲ1)(Baum) ﺸﻴﺮ اﻷدب اﻟﻨﻈﺮي ﻛﻤﺎ ﻓﻲ دراﺳﺔ ﺑﺎومﻳ
 وﻳﺮى اﻟﺒﺎﺣﺜﻮن،ﻣﺠﺎل اﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ واﻟﺘﺤﺼﻴﻞ اﻷﻛﺎدﻳﻤﻲ ﻟﺪى اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ
ﻲ ﻛﻞ ﻣﻦ اﻟﻤﻬﺎراتأن ﻫﻨﺎك اﺗﺠﺎه ﻣﺘﺰاﻳﺪ ﻓﻲ اﻟﺒﺤﺚ ﻋﻦ اﻻﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺔ اﻟﺘﺪرﻳﺴﻴﺔ اﻟﺘﻲ ﺗُﻨﻤ
 إن اﻟﺘﻄﻮرات اﻟﺘﻲ،اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ واﻟﺘﺤﺼﻴﻞ اﻷﻛﺎدﻳﻤﻲ وﺗُﻨّﻤﻲ اﺗﺠﺎﻫﺎت ﻣﻮﺟﺒﻪ ﻧﺤﻮ اﻟﻤﺎدة اﻟﺪراﺳﻴﺔ
ﻳﺸﻬﺪﻫﺎ ﻣﺠﺎل اﻟﺘﺮﺑﻴﺔ اﻟﺨﺎﺻﺔ ﻋﻤﻮﻣﺎً وﻣﻦ ﺿﻤﻨﻬﺎ ﻣﺠﺎل رﻋﺎﻳﺔ اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻗﺪ
 ﻛﻮﻧﺘﻲ وإﻧﺘﻮﻧﻴﻮ، وﻟﻘﺪ أﺷﺎر ﻛﻞ ﻣﻦ إﻳﺰﻳﻨﺒﺮﻏﺮ.ت إﻟﻰ ﺗﻄﻮرات ﻓﻲ ﻃﺮق اﻟﺘﺪرﻳﺐ ﻋﻠﻰ اﻟﺘﺪرﻳﺲأد
ﺎﻟﺔ ﻣﻦ( إﻟﻰ أﻧﻪ إذا أرادت إدارة اﻟﺘﺮﺑﻴﺔ اﻟﺨﺎﺻﺔ اﻟﻔﻌ3)(Eisenberger,Conti,&Antonio)
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ﻓﺎﻋﻠﻴﺔ ﺑﺮﻧﺎﻣﺞ ﺗﺪرﻳﺒﻲ ﻗﺎﺋﻢ ﻋﻠﻰ اﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺔ ﺗﺪرﻳﺲ اﻷﻗﺮان ﻟﺘﻨﻤﻴﺔ ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ...

ﻣﺪرﺳﻴﻬﺎ أن ﻳﺤﺼﻠﻮا ﻋﻠﻰ أداءات ﻋﺎﻟﻴﺔ ﻣﻦ اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي اﻻﺣﺘﻴﺎﺟﺎت اﻟﺨﺎﺻﺔ ﻋﻠﻴﻬﻢ ﺗﺸﺠﻴﻊ
اﻟﻤﺪرﺳﻴﻦ ﻋﻠﻰ ﺗﻄﺒﻴﻖ اﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺎت وﻃﺮق ﺗﺪرﻳﺴﻴﺔ ﺟﺪﻳﺪة ،وﺗﺪرﻳﺲ أﺷﻜﺎل ﻣﻦ اﻟﺴﻠﻮك ﺗﺆدي
إﻟﻰ اﻟ ﻨﻤـﻮ ﻓـﻲ اﻟﻘﺪرات اﻟﻌﻘﻠﻴﺔ وﻛﺬﻟـﻚ ﺗﻄﺒﻴﻖ أﻧﺸﻄﺔ ﺗﻌﻠﻴﻤﻴﺔ ﺗﺴﺎﻋــﺪ ﻋﻠـﻰ اﻟﻨﺠﺎح واﻟﺘﻤﻜـﻦ ﻣــﻦ
اﻟﺘﻌﻠﻴﻢ.
ﻟﺬا اﺗﺠﻪ اﻟﻌﻠﻤﺎء ﻟﻠﺒﺤﺚ ﻋﻦ ﻃﺮق ﺣﺪﻳﺜﺔ ﻟﻌﻤﻠﻴﺔ إﻋﺪاد اﻟﻤﻌﻠﻤﻴﻦ وﺗﺪرﻳﺒﻬﻢ ﻋﻠﻰ ﺗﺪرﻳﺲ
اﻟﻄﻠﺒﺔ ﻣﻦ ذوي اﻻﺣﺘﻴﺎﺟﺎت اﻟﺨﺎﺻﺔ وﻣﻦ ﺿﻤﻨﻬﻢ ،اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ،إن اﺧﺘﻼف اﻷﻓﺮاد
ﻓﻲ ﻗﺪراﺗﻬﻢ وإﻣﻜﺎﻧﺎﺗﻬﻢ ﻳﻔﺮض اﻟﺤﺎﺟﺔ إﻟﻰ ﺑﺮاﻣﺞ ﺗﻌﻠﻴﻤﻴﺔ ﺧﺎﺻﺔ ﺗﺘﻨﺎﺳﺐ ﻣﻊ ﻫﺬه اﻟﻘﺪرات
واﻻﺳﺘﻌﺪادات ،وﻳﺘﻄﻠﺐ ذﻟﻚ ﺗﻮﻇﻴﻒ ﻣﻬﺎرات ﺗﺪرﻳﺴﻴﺔ ﻛﺜﻴﺮة وﻣﺘﻨﻮﻋﺔ ،ﺑﺎﻹﺿﺎﻓﺔ ﻻﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺎت
ﺗﺪرﻳﺴﻴﺔ ﻣﺒﺘﻜﺮة ﻋﻨﺪ ﺗﺪرﻳﺲ اﻟﻄﻠﺒﺔ ﻣﺨﺘﻠﻔﻲ اﻟﻘﺪرات وذوي اﻻﺣﺘﻴﺎﺟﺎت اﻟﺨﺎﺻﺔ).(4
وﻣﻦ اﻻﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺎت اﻟﺘﺪرﻳﺴﻴﺔ اﻟﻔﻌﺎﻟﺔ اﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺔ ﺗﺪرﻳﺲ اﻷﻗﺮان ﺣﻴﺚ ﺑﺪأت ﻫﺬه
اﻻﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺔ ﺗﺄﺧﺬ ﻣﻜﺎﻧﺔ ﻫﺎﻣﺔ ﻓﻲ ﺑﻴﺌﺔ اﻟﺘﻌﻠﻢ ،ﺣﻴﺚ ﻳﻌﻤﻞ اﻟﻤﺘﻌﻠﻤﻮن ﻓﻴﻬﺎ ﻣﻌﺎً ﻓﻲ ﻣﺠﻤﻮﻋﺎت
ﺻﻐﻴﺮة ﺑﻬﺪف إﻧﺠﺎز ﻣﻬﺎم أﻛﺎدﻳﻤﻴﺔ ﻣﺤﺪدة ،وإذا ﻃُﺒﻘﺖ اﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺔ ﺗﺪرﻳﺲ اﻷﻗﺮان ﺑﺼﻮرة ﻣﻨﺎﺳﺒﺔ؛
ﻓﺈﻧﻪ ﻳﺴﻬﻢ ﻓﻲ ﺗﻨﻤﻴﺔ اﻟﺘﺤﺼﻴﻞ اﻷﻛﺎدﻳﻤﻲ وﺗﻨﻤﻴﺔ اﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﺑﺼﻮرة اﻳﺠﺎﺑﻴﺔ).(5
إن اﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺔ ﺗﺪرﻳﺲ اﻷﻗﺮان ﺗﻌﺰز ﻋﻤﻞ اﻟﻄﻠﺒﺔ ﻣﻌﺎً ،وﺗﺪرﺑﻬﻢ ﻋﻠﻰ اﻟﺘﻌﺎون اﻟﺬي أﺻﺒﺢ ﻣﻦ
اﻟﻀﺮورﻳﺎت اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ واﻟﺘﻌﻠﻴﻤﻴﺔ ،ﻧﻈﺮاً ﻟﺘﺄﺛﻴﺮ ذوي اﻟﻤﻌﺮﻓﺔ واﻟﻤﻘﺪرة اﻟﻌﺎﻟﻴﺔ ﻋﻠﻰ أﻗﺮاﻧﻬﻢ ،وﻗﺪ
ﺗﻢ ﺗﻮﺳﻴﻊ ﻫﺬا اﻟﺮأي ﻣﻦ اﻟﻘﻮل اﻟﻘﺪﻳﻢ "أن ﺗُﻌﻠﻢ ﻳﻌﻨﻲ أن ﺗﺘﻌﻠﻢ ﻣﺮﺗﻴﻦ" ﻓﺄﻓﻀﻞ ﻃﺮﻳﻘﺔ ﻟﺘﺘﻌﻠﻢ ﺷﻴﺌﺎً
أن ﺗُﺪرﺳﻪ ﻟﺸﺨﺺ آﺧﺮ ،ﻓﺘﺪرﻳﺲ اﻷﻗﺮان ﻳﻀﻊ اﻟﻤﺴﺆوﻟﻴﺔ ﻋﻠﻰ ﻋﺎﺗﻖ اﻟﻄﺎﻟﺐ ،وﻫﺬا ﺗﻐﻴﻴﺮ ﻗﻮي ﻟﻪ
أﺛﺮه ﺑﺎﻟﻨﺴﺒﺔ ﻟﻠﻄﻠﺒﺔ اﻟﺬﻳﻦ ﻏﺎﻟﺒﺎً ﻣﺎ ﻳﻜﻮﻧﻮن ﻣﺘﻌﻠﻤﻴﻦ ﺳﻠﺒﻴﻴﻦ ،ﻓﻌﻨﺪﻣﺎ ﻳﺘﻮاﻓﺮ ﻟﻠﻄﻠﺒﺔ ﻣﻌﻠﻢ ﺧﺼﻮﺻﻲ
ﻣﻦ أﻗﺮاﻧﻬﻢ ،ﻳﻨﺪﻣﺠﻮن ﻋﻠﻰ ﻧﺤﻮ ﻣﺒﺎﺷﺮ ﻓﻲ ﺗﻌﻠﻤﻬﻢ ،وﻳﻮﻓﺮ ﺗﺪرﻳﺲ اﻷﻗﺮان ﺗﻌﻠﻴﻤﺎً ﻓﺮدﻳﺎً ،ﻛﻤﺎ أن
اﻟﻌﻤﻞ ﻣﻊ ﻃﺎﻟﺐ آﺧﺮ ﻳﻮﻓﺮ اﻟﻔﺮص ﻟﻠﻤﻨﺎﻗﺸﺔ واﻟﺘﺴﺎؤل واﻟﻤﻤﺎرﺳﺔ وﺗﻘﻮﻳﻢ اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻣﻊ ﺗﻐﺬﻳﺔ راﺟﻌﺔ
ﻣﺒﺎﺷﺮة .ﻛﻤﺎ ﻳﺴﺘﺠﻴﺐ ﺗﻌﻠﻴﻢ اﻷﻗﺮان ﻟﻼﺣﺘﻴﺎﺟﺎت اﻟﺘﻲ ﻳﻤﻴﻞ اﻟﺘﻌﻠﻴﻢ اﻟﺘﻘﻠﻴﺪي إﻟﻰ ﺗﺠﺎﻫﻠﻬﺎ ،ﻓﻀﻼً
ﻋﻦ أن اﻟﺘﻌﻠﻴﻢ ﻟﻨﻔﺲ اﻟﻌﻤﺮ ﻓﺎﻋﻞ ﺑﻔﻌﺎﻟﻴﺔ اﻟﺘﻌﻠﻴﻢ ﻟﻠﻌﻤﺮ اﻟﻤﺨﺘﻠﻒ).(6
وﻗﺪ أﺷﺎرت ﻧﺘﺎﺋﺞ ﻣﻌﻈﻢ اﻟﺪراﺳﺎت إﻟﻰ أن اﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﻟﻠﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ
ﺗﺒﻘﻰ ﻣﺘﺪﻧﻴﺔ ﺑﺎﻟﻤﻘﺎرﻧﺔ ﻣﻊ اﻟﻤﺘﻌﻠﻤﻴﻦ اﻵﺧﺮﻳﻦ ،وﻫﺬا ﻳﺒﺪو ﺣﻘﻴﻘﻴﺎً ﺑﺼﺮف اﻟﻨﻈﺮ ﻋﻤﺎ إذا ﻛﺎن اﻟﺤﻜﻢ
ﻋﻠﻰ اﻟﻜﻔﺎءة اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﻣﺒﻨﻴﺎً ﻋﻠﻰ ﺗﻘﺪﻳﺮات اﻟﻤﻌﻠﻤﻴﻦ وﺗﻘﺪﻳﺮات اﻵﺑﺎء ،وﺗﻘﺪﻳﺮات اﻷﻗﺮان ،ﻓﻔﻲ
اﻟﺤﻘﻴﻘﺔ إن اﻟﺒﻴﺎﻧﺎت رﺑﻄﺖ ﺑﺎﺳﺘﻤﺮار ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﺑﻘﺼﻮر اﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ).(7
وﺗﻌﺪ اﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ وﺳﻴﻠﺔ ﻟﻠﺘﻔﺎﻋﻞ ﻣﺎ ﺑﻴﻦ ﺷﺨﺼﻴﻦ ﻋﻠﻰ اﻷﻗﻞ ﻣﻦ ﺧﻼل ﺗﺒﺎدل اﻷﻓﻜﺎر
واﻟﻤﻌﻠﻮﻣﺎت واﻟﺘﻌﺒﻴﺮ ﻋﻦ اﻟﻤﺸﺎﻋﺮ اﻟﺴﻠﺒﻴﺔ واﻹﻳﺠﺎﺑﻴﺔ ﻓﻲ إﻃﺎر ﻋﻤﻠﻴﺔ اﻟﻀﺒﻂ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ واﻻﻧﻔﻌﺎﻟﻲ
ﻓﻲ اﻟﻤﻮﻗﻒ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ،وﻣﻦ ﻫﻨﺎ ﺟﺎءت أ ﻫﻤﻴﺔ اﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﻓﻲ ﺗﺤﻘﻴﻖ ﻫﺬا اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ ﻣﻦ
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ﻣﺠﻠﺔ ﺟﺮش ﻟﻠﺒﺤﻮث واﻟﺪراﺳﺎت

ﺑﻨﻲ ﻳﻮﻧﺲ ،اﻟﻌﻠﻮان ،اﻟﺴﻠﻴﺤﺎت وﻃﺸﻄﻮش

ﺣﻴﺚ أﻧﻬﺎ:
 .1ﺗﻔﻴﺪ ﻓﻲ اﻟﺘﻐﻠﺐ ﻋﻠﻰ ﻣﺸﻜﻼت اﻟﻄﻠﺒﺔ وﺗﻮﺟﻴﻪ ﺗﻔﺎﻋﻠﻬﻢ ﻣﻊ اﻟﺒﻴﺌﺔ اﻟﻤﺤﻴﻄﺔ ﺑﻬﻢ.
 .2ﺗﺴﺎﻋﺪ اﻟﻄﻠﺒﺔ ﻋﻠﻰ ﺗﺤﻘﻴﻖ ﻗﺪر ﻛﺒﻴﺮ ﻣﻦ اﻻﺳﺘﻘﻼل اﻟﺬاﺗﻲ واﻻﻋﺘﻤﺎد ﻋﻠﻰ اﻟﻨﻔﺲ واﻻﺳﺘﻤﺘﺎع
ﺑﺄوﻗﺎت اﻟﻔﺮاغ ﻛﻤﺎ ﻳﺴﺎﻋﺪﻫﻢ ﻋﻠﻰ ﺛﻘﺘﻬﻢ ﺑﺄﻧﻔﺴﻬﻢ وﻣﺸﺎرﻛﺔ اﻵﺧﺮﻳﻦ ﻓﻲ اﻷﻋﻤﺎل اﻟﺘﻲ ﺗﺘﻔﻖ ﻣﻊ
ﻗﺪراﺗﻬﻢ وإﻣﻜﺎﻧﻴﺎﺗﻬﻢ وﺗﺴﺎﻋﺪﻫﻢ ﻋﻠﻰ اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ ﻣﻊ اﻟﺮﻓﺎق ،واﻻﺑﺘﻜﺎر واﻹﺑﺪاع ﻓﻲ ﺣﺪود
ﻃﺎﻗﺎﺗﻬﻢ اﻟﺬﻫﻨﻴﺔ واﻟﺠﺴﻤﻴﺔ.
 .3ﺗُﻌﺘﺒﺮ اﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﻣﺆﺷﺮاً ﺟﻴﺪا ًﻟﻠﺼﺤﺔ اﻟﻨﻔﺴﻴﺔ.
 .4ﺗُﻤﻜّ ﻦ اﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻟﻄﺎﻟﺐ ﻣﻦ اﻟﻘﻴﺎم ﺑﺘﻨﻔﻴﺬ اﻟﻮاﺟﺒﺎت اﻟﺼﻌﺒﺔ واﻟﻜﺒﻴﺮة واﻟﻤﺮﻛﺒﺔ ﺑﻜﻞ
ﻳﺴﺮ وﺳﻬﻮﻟﺔ.
 .5ﺗﺘﻴﺢ اﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﻟﻠﻄﻠﺒﺔ اﻻﺳﺘﻤﺘﺎع ﺑﺎﻷﻧﺸﻄﺔ اﻟﺘﻲ ﻳﻤﺎرﺳﻮﻧﻬﺎ وﺗﺤﻘﻴﻖ إﺷﺒﺎع
ﺣﺎﺟﺎﺗﻬﻢ اﻟﻨﻔﺴﻴﺔ.
 .6إن اﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﺗُﻌﺘﺒﺮ ﻋﺎﻣﻼً ﻣﻬﻤﺎً ﻓﻲ ﺗﺤﻘﻴﻖ اﻟﺘﻜﻴﻒ واﻟﺘﻮاﺻﻞ داﺧﻞ اﻟﺠﻤﺎﻋﺎت اﻟﺘﻲ
ﻳﻨﺘﻤﻲ إﻟﻴﻬﺎ اﻟﻄﺎﻟﺐ.
 .7ﺗﺴﺎﻋﺪ اﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﻋﻠﻰ إﻛﺴﺎب اﻟﻄﺎﻟﺐ اﻟﺠﺮأة واﻟﺸﺠﺎﻋﺔ وﻋﺪم اﻟﺨﻮف وﻋﺪم
اﻻﻧﻄﻮاء ﻋﻠﻰ اﻟﻨﻔﺲ واﻟﺸﻌﻮر ﺑﺄﻫﻤﻴﺔ اﻟﺠﻤﺎﻋﺔ اﻟﺘﻲ ﻳﻨﺘﻤﻲ إﻟﻴﻬﺎ.
 .8ﺗﺴﺎﻋﺪ اﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻟﻄﺎﻟﺐ ﻋﻠﻰ اﻟﻄﻼﻗﺔ اﻟﻠﻔﻈﻴﺔ واﻟﺘﻌﺒﻴﺮ ﻋﻦ آراﺋﻪ وﻋﻦ ﻧﻔﺴﻪ وﻋﻦ
اﺣﺘﻴﺎﺟﺎﺗﻪ).(8
وﻳﺘﺸﺎﺑﻪ اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻓﻲ اﻟﻮﺿﻊ اﻟﺘﻌﻠﻴﻤﻲ وﻟﻜﻦ اﻟﺘﻔﺎﺻﻴﻞ وﻃﺒﻴﻌﺔ اﻟﺨﻠﻞ
اﻟﺘﻜﻮﻳﻨﻲ ﺗﺨﺘﻠﻒ ﻣﻦ ﻃﻔﻞ إﻟﻰ آﺧﺮ ،ﻓﻘﺪ ﻳﺸﻜﻮ أﺣﺪﻫﻢ ﻣﻦ ﺻﻌﻮﺑﺎت ﻓﻲ ﻣﺎدة واﺣﺪة أو ﻋﺪة ﻣﻮاد.
وﻣﻤﺎ ﻻ رﻳﺐ ﻓﻴﻪ أ ن ﺻﻌﻮﺑﺔ اﻟﺘﻌﻠﻢ ﺗﻌﺮض اﻟﻄﻔﻞ ﻟﻼﺿﻄﺮاب اﻟﻨﻔﺴﻲ وﺧﻠﻞ ﻓﻲ اﻟﺘﻮاﻓﻖ إذا ﻣﺎ
ﻗﺎرﻧﺎه ﺑﺰﻣﻼﺋﻪ.
وﻗﺪ ﺗﺰاﻳﺪ ﺧﻼل اﻟﻌﻘﺪﻳﻦ اﻷﺧﻴﺮﻳﻦ ﻣﻦ اﻟﻘﺮن اﻟﻤﺎﺿﻲ اﻫﺘﻤﺎم اﻟﺒﺎﺣﺜﻴﻦ ﻓﻲ ﻣﻴﺪان ﺻﻌﻮﺑﺎت
اﻟﺘﻌﻠﻢ ﺑﺪراﺳﺔ اﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﻟﺪى اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ،اﻋﺘﻤﺎداً ﻋﻠﻰ أﺳﺎس ﻧﻈﺮي
ﻣﻔﺎده أن اﻣﺘﻼك اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻟﻤﺴﺘﻮى ﻣﻨﺎﺳﺐ ﻣﻦ اﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ اﻷﺳﺎﺳﻴﺔ
واﻟﻀﺮورﻳﺔ ﻣﺜﻞ :ﻋﺎدات ﻋﻤﻞ ﻣﻨﺎﺳﺒﺔ ،ﻣﻬﺎرات ﺗﻮاﺻﻞ إﻳﺠﺎﺑﻴﺔ ،اﻻﻟﺘﺰام ﺑﺘﻄﺒﻴﻖ اﻷﻧﻈﻤﺔ اﻟﻤﺘﺒﻌﺔ ﻓﻲ
اﻟﺒﻴﺌﺔ اﻟﺘﻌﻠﻴﻤﻴﺔ ،ﻣﻤﺎ ﻳﺴﻬﻢ ﻓﻲ ﺗﺤﺴﻴﻦ ﻓﺮص ﺗﻌﻠﻤﻬﻢ ودﻣﺠﻬﻢ وﺗﻔﺎﻋﻠﻬﻢ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻓﻲ اﻟﺒﻴﺌﺔ
اﻟﺼﻔﻴﺔ واﻟﺪراﺳﻴﺔ ،إﻟﻰ ﺟﺎﻧﺐ رﻓﻊ ﻣﺴﺘﻮى ﺗﻜﻴﻔﻬﻢ واﻧﺪﻣﺎﺟﻬﻢ ﻓﻲ ﻣﺠﺘﻤﻌﻬﻢ اﻷﻛﺒﺮ اﻟﺬي ﻳﻌﻴﺸﻮن
ﻓﻴﻪ.
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ﻓﺎﻋﻠﻴﺔ ﺑﺮﻧﺎﻣﺞ ﺗﺪرﻳﺒﻲ ﻗﺎﺋﻢ ﻋﻠﻰ اﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺔ ﺗﺪرﻳﺲ اﻷﻗﺮان ﻟﺘﻨﻤﻴﺔ ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ...

وﻳﺸﻴﺮ اﻷدب اﻟﺴﺎﺑﻖ إﻟﻰ أﻧﻪ ﻧﺘﻴﺠﺔ ﻟﻠﻘﺼﻮر ﻓﻲ اﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ،ﻧﺠﺪ أن اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي
ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ،ﻏﺎﻟﺒﺎَ ﻣﺎ ﻳﺘﻌﺮﺿﻮن ﻟﻠﺴﺨﺮﻳﺔ واﻟﺮﻓﺾ واﻟﺘﺠﺎﻫﻞ ﻣﻦ أﻗﺮاﻧﻬﻢ اﻟﻌﺎدﻳﻴﻦ ،وإن ﻣﺜﻞ
ﻫﺬه اﻟﺴﻠﻮﻛﻴﺎت ﻏﻴﺮ اﻟﻤﺮﺣﺐ ﺑﻬﺎ ﻣﻦ اﻟﻄﻠﺒﺔ اﻟﻌﺎدﻳﻴﻦ ﻗﺪ ﺗﺰﻳﺪ ﻣﻦ اﺣﺘﻤﺎﻟﻴﺔ اﻧﺨﺮاط اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي
ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﺑﺴﻠﻮﻛﻴﺎت ﻣﻨﺤﺮﻓﺔ اﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺎً.
ﻫﺪﻓﺖ دراﺳﺔ اﻟﻤﻘﺪاد واﻟﺒﻄﺎﻳﻨﺔ واﻟﺠﺮاح) (9اﺳﺘﻘﺼﺎء اﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﻟﺪى اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي
ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ واﻟﻄﻠﺒﺔ اﻟﻌﺎدﻳﻴﻦ ،ﻋﻠﻰ ﻋﻴﻨﺔ ﻣﻜﻮﻧﺔ ﻣﻦ ) (278ﻃﺎﻟﺒﺎً وﻃﺎﻟﺒﺔ ،ﻣﻨﻬﻢ ) (181ﻃﺎﻟﺒﺎً
وﻃﺎﻟﺒﺔ ﻣﻦ اﻟﻄﻠﺒﺔ اﻟﻌﺎدﻳﻴﻦ و) (97ﻣﻦ اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻓﻲ ﻣﻨﻄﻘﺔ إرﺑﺪ .وأﺷﺎرت
اﻟﻨﺘﺎﺋﺞ إﻟﻰ أن اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ أﻇﻬﺮوا ﻣﺴﺘﻮى ﻣﺘﻮﺳﻂ ﻣﻦ اﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﻣﻊ
أﻓﻀﻠﻴﺔ ﻟﻠﻄﻠﺒﺔ اﻟﻌﺎدﻳﻴﻦ ،ﻛﻤﺎ أﺷﺎرت اﻟﻨﺘﺎﺋﺞ اﻟﻰ أن اﻟﻄﺎﻟﺒﺎت اﻟﻌﺎدﻳﺎت ﻛﻦ أﻛﺜﺮ اﻣﺘﻼﻛﺎً ﻟﻠﻤﻬﺎرات
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﻣﻦ ﺑﺎﻗﻲ ﻓﺌﺎت اﻟﻄﻠﺒﺔ اﻟﻤﺸﺎرﻛﻴﻦ.
وﻫﺪﻓﺖ دراﺳﺔ اﻟﺨﺰاﻋﻠﺔ واﻟﺨﻄﻴﺐ) (10ﺗﻘﻴﻴﻢ اﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ واﻻﻧﻔﻌﺎﻟﻴﺔ ﻟﻠﻄﻠﺒﺔ ذوي
ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻓﻲ ﻣﺪﻳﺮﻳﺔ ﺗﺮﺑﻴﺔ اﻟﺮﻣﺜﺎ ﻋﻠﻰ ﻋﻴﻨﺔ ﻣﻜﻮﻧﺔ ﻣﻦ ) (238ﻃﺎﻟﺒﺎً ﻣﻦ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت
اﻟﺘﻌﻠﻢ .وأﻇﻬﺮت اﻟﻨﺘﺎﺋﺞ أن ﻣﺘﻮﺳﻄﺎت درﺟﺎت اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻋﻠﻰ ﻣﻘﻴﺎس اﻟﻤﻬﺎرات
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ واﻻﻧﻔﻌﺎﻟﻴﺔ ﻛﺎﻧﺖ دون اﻟﻤﺘﻮﺳﻂ ﻋﻠﻰ ﻣﺠﺎﻻت اﻷداة ﺟﻤﻴﻌﻬﺎ .ﻛﻤﺎ أﻃﻬﺮت اﻟﻨﺘﺎﺋﺞ وﺟﻮد
ﻓﺮوق ﺑﻴﻦ ﻣﺘﻮﺳﻄﺎت درﺟﺎت اﻟﻄﻼب ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﺗﺒﻌﺎ ﻟﻤﺘﻐﻴﺮ اﻟﺠﻨﺲ وﻟﺼﺎﻟﺢ اﻟﻄﺎﻟﺒﺎت.
وأﺟﺮت اﻟﻌﻔﻴﻔﻲ) (2دراﺳﺔ ﻫﺪﻓﺖ اﻟﻰ ﻣﻌﺮﻓﺔ أﺛﺮ اﺳﺘﺨﺪام اﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺔ ﺗﻌﻠﻴﻢ اﻷﻗﺮان ﻓﻲ
اﻟﺘﺤﺼﻴﻞ اﻟﻘﺮاﺋﻲ واﻛﺘﺴﺎب اﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﻟﻠﺼﻔﻴﻦ اﻟﺜﺎﻧﻲ واﻟﺮاﺑﻊ اﻷﺳﺎﺳﻴﻴﻦ ﻟﻄﻠﺒﺔ ﺻﻌﻮﺑﺎت
اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻓﻲ ﻣﺪﻳﻨﺔ إرﺑﺪ .ﻋﻠﻰ ﻋﻴﻨﺔ ﻣﻜﻮﻧﺔ ﻣﻦ ) 60ﻃﺎﻟﺒﺎً وﻃﺎﻟﺒﺔ( ﻣﻦ ﻃﻠﺒﺔ ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ،وﻗﺪ
اﺳﺘﺨﺪﻣﺖ ا ﻟﺒﺎﺣﺜﺔ ﻓﻲ ﻫﺬه اﻟﺪراﺳﺔ اﻟﻤﻨﻬﺞ ﺷﺒﻪ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻲ ،ﻛﻤﺎ اﺳﺘﺨﺪﻣﺖ اﻟﺒﺎﺣﺜﺔ ﺛﻼﺛﺔ أدوات
وﻫﻲ) :اﺧﺘﺒﺎر اﻟﻘﺮاءة اﻟﺘﺸﺨﻴﺼﻲ ،ﻣﻘﻴﺎس اﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ،واﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ اﻟﺘﺪرﻳﺒﻲ( .وأﻇﻬﺮت
ﻧﺘﺎﺋﺞ اﻟﺪراﺳﺔ ﻓﻌﺎﻟﻴﺔ اﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ اﻟﺘﺪرﻳﺒﻲ ﻟﺘﻌﻠﻴﻢ اﻷﻗﺮان ﻓﻲ ﺗﻄﻮﻳﺮ اﻟﻘﺮاءة واﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ
ﻟﺼﺎﻟﺢ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﺘﺪرﻳﺒﻴﺔ.
وأﺟﺮى ﺷﺎﻣﻴﺮ وﺗﻤﺎر ) (11)(Shamir & Tamarدراﺳﺔ ﻫﺪﻓﺖ إﻟﻰ ﻣﻌﺮﻓﺔ ﻓﺎﻋﻠﻴﺔ ﺗﻮﺳﻂ
اﻷﻗﺮان ﻓﻲ اﻟﺘﺪﺧﻞ ﻓﻲ ﻋﻤﻠﻴﺔ اﻟﺘﻌﻠﻢ اﻵﻟﻲ ﻟﻄﻠﺒﺔ ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ،ﻋﻠﻰ ﻋﻴﻨﺔ ﻣﻜﻮﻧﺔ ﻣﻦ )162
ﻃﺎﻟﺒﺎً( ﻣﻨﻬﻢ ) (81ﻃﺎﻟﺒﺎً ﻣﻦ اﻟﺼﻒ اﻟﺜﺎﻧﻲ )ﻃﻠﺒﺔ ﻣﺘﻌﻠﻤﻴﻦ( وﻛﺎن اﺧﺘﻴﺎر اﻟﻄﻠﺒﺔ اﻟﻤﻌﻠﻤﻴﻦ
واﻟﻤﺘﻌﻠﻤﻴﻦ ﺑﺸﻜﻞ ﻋﺸﻮاﺋﻲ ﻟﻜﻞ ﻣﻦ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺘﻴﻦ اﻟﻀﺎﺑﻄﺔ واﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ .ﺣﻴﺚ أﻇﻬﺮت اﻟﻨﺘﺎﺋﺞ أن
اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ ﻛﺎن ﻟﺪﻳﻬﺎ اﻟﺘﻌﻠﻢ اﻵﻟﻲ أﻋﻠﻰ ﻣﻦ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﻀﺎﺑﻄﺔ وذﻟﻚ ﺑﻘﻴﺎس ﻣﺎ ﻗﺒﻞ
اﻟﺘﺪﺧﻞ وﻣﺎ ﺑﻌﺪ اﻟﺘﺪﺧﻞ ﺣﻴﺚ ﻛﺎن ﻓﺎرق اﻟﻌﻼﻣﺎت ﻳﺸﻴﺮ إﻟﻰ ﻓﺎﻋﻠﻴﺔ ﺗﻠﻚ اﻟﻄﺮﻳﻘﺔ.
وﻓﻲ دراﺳﺔ ﺗﺠﺮﻳﺒﻴﺔ ﻟﻠﺘﺤﻘﻖ ﻣﻦ ﻓﺎﻋﻠﻴﺔ ﺑﺮﻧﺎﻣﺞ ﺗﻌﻠﻴﻢ اﻷﻗﺮان ﻓﻲ اﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ وإﻗﺎﻣﺔ
385

5

Published by Arab Journals Platform, 2021

Jerash for Research and Studies Journal ???? ??? ?????? ?????????, Vol. 22 [2021], Iss. 1, Art. 13

ﻣﺠﻠﺔ ﺟﺮش ﻟﻠﺒﺤﻮث واﻟﺪراﺳﺎت

ﺑﻨﻲ ﻳﻮﻧﺲ ،اﻟﻌﻠﻮان ،اﻟﺴﻠﻴﺤﺎت وﻃﺸﻄﻮش

اﻟﺼﺪاﻗﺎت ﻓﻲ اﻟﻮﻻﻳﺎت اﻟﻤﺘﺤﺪة اﻷﻣﺮﻳﻜﻴﺔ ،ﻗﺎم ﻛﻞ ﻣﻦ ﻓﺸﺰ وﻓﺸﺰ ) (12) Fuchs & Fuchsﺑﺘﻄﺒﻴﻖ
اﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ ﻋﻠﻰ ) (8ﺻﻔﻮف ﻣﻦ ﻣﺪارس ﻣﺨﺘﻠﻔﺔ ،ﺣﻴﺚ ﻳﺤﺘﻮي ﻛﻞ ﺻﻒ ﻋﻠﻰ ﻃﺎﻟﺐ واﺣﺪ ﻋﻠﻰ اﻷﻗﻞ
ذي ﺻﻌﻮﺑﺎت ﺗﻌﻠﻴﻤﻴﺔ ،وﻛﺎﻧﺖ اﻟﻌﻴﻨﺔ ﺗﺘﻜﻮن ﻣﻦ ) (8ﻃﻼب ﻣﻦ ﻃﻠﺒﺔ اﻟﺼﻒ اﻟﺜﺎﻟﺚ اﻻﺑﺘﺪاﺋﻲ ﻣﻦ
اﻟﺼﻔﻮف اﻟﺜﻤﺎﻧﻴﺔ .وﻗﺪ ﻗﺴﻤﻮا إﻟﻰ ﻣﺠﻤﻮﻋﺘﻴﻦ :ﺗﺠﺮﻳﺒﻴﺔ وﺿﺎﺑﻄﺔ ،وأﻇﻬﺮت ﻧﺘﺎﺋﺞ اﻟﺪراﺳﺔ ﻓﺮوﻗﺎً
ذات دﻻﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﻟﺼﺎﻟﺢ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ ﻣﻦ ﺣﻴﺚ ﺗﻘﺪﻣﻬﻢ ﻓﻲ اﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ،وإﻗﺎﻣﺔ
اﻟﺼﺪاﻗﺎت ،واﻟﻌﻼﻗﺎت اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ.
وﻗﺎم ﻋﺒﻴﺪات) (13ﺑﺈﺟﺮاء دراﺳﺔ ﺷﺒﻪ ﺗﺠﺮﻳﺒﻴﺔ ﻫﺪﻓﺖ ﻻﺳﺘﻘﺼﺎء أﺛﺮ اﺳﺘﺨﺪام اﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺔ
اﻟﺘﻌﻠﻢ اﻟﺘﻌﺎوﻧﻲ ﻓﻲ ﺗﺤﺼﻴﻞ اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻓﻲ ﻣﺎدة اﻟﺮﻳﺎﺿﻴﺎت وﺗﻔﺎﻋﻼﺗﻬﻢ
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ،ﻛﺄﺣﺪ أﺷﻜﺎل ﺗﻌﻠﻢ اﻟﺮﻓﺎق ،ﻣﻘﺎرﻧﺔ ﺑﺎﻟﻄﺮﻳﻘﺔ اﻟﺘﻘﻠﻴﺪﻳﺔ )اﻟﻔﺮدﻳﺔ واﻟﺘﻨﺎﻓﺴﻴﺔ( ،ﻋﻠﻰ ﻋﻴﻨﺔ
ﻣﻜﻮﻧﺔ ﻣﻦ ) (20ﻃﺎﻟﺒﺎً وﻃﺎﻟﺒﺔ ﻣﻦ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ و) (80ﻃﺎﻟﺒﺎً وﻃﺎﻟﺒﺔ ﻣﻦ اﻟﻌﺎدﻳﻴﻦ ﻓﻲ
اﻟﺼﻒ اﻟﺨﺎﻣﺲ اﻷﺳﺎﺳﻲ ،وﺟﺮى ﺗﻘﺴﻴﻢ ﻋﻴﻨﺔ اﻟﺪراﺳﺔ ﺑﺎﻟﻄﺮﻳﻘﺔ اﻟﻌﺸﻮاﺋﻴﺔ اﻟﻰ ﺷﻌﺒﺘﻴﻦ ﺗﺠﺮﻳﺒﻴﺘﻴﻦ
)ﺷﻌﺒﺔ ذﻛﻮر وﺷﻌﺒﺔ إﻧﺎث( ،وﺗﻢ ﺗﻄﺒﻴﻖ ﺑﺮﻧﺎﻣﺞ اﻟﺘﻌﻠﻴﻢ اﻟﺘﻌﺎوﻧﻲ ﻋﻠﻴﻬﻢ ،وﺷﻌﺒﺘﻴﻦ):ﺷﻌﺒﺔ ذﻛﻮر
وﺷﻌﺒﺔ إﻧﺎث( ﺗﻢ ﺗﻠﻘﻴﻬﺎ اﻟﺘﻌﻠﻴﻢ ﺑﺎﻟﻄﺮﻳﻘﺔ اﻟﺘﻘﻠﻴﺪﻳﺔ )اﻟﻔﺮدﻳﺔ واﻟﺘﻨﺎﻓﺴﻴﺔ( .وأﻇﻬﺮت ﻧﺘﺎﺋﺞ اﻟﺪراﺳﺔ
وﺟﻮد ﻓﺮوق ﻓﻲ ﺗﺤﺼﻴﻞ اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻓﻲ ﻣﺎدة اﻟﺮﻳﺎﺿﻴﺎت ﻳﻌﺰى ﻟﻄﺮﻳﻘﺔ اﻟﺘﺪرﻳﺲ
ﻟﺼﺎﻟﺢ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﺘﻌﺎوﻧﻴﺔ .ﻛﻤﺎ أن ﻫﻨﺎك ﻓﺮوﻗﺎً ﻓﻲ اﻟﺘﻔﺎﻋﻼت اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت
اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻟﺼﺎﻟﺢ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﺘﻌﺎوﻧﻴﺔ ،وأﻇﻬﺮ اﺧﺘﺒﺎر اﻟﻤﺘﺎﺑﻌﺔ اﺣﺘﻔﺎظ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ ﺑﺄداﺋﻬﺎ ﻋﻠﻰ
اﻻﺧﺘﺒﺎر اﻟﺘﺤﺼﻴﻠﻲ وﻣﻘﻴﺎس اﻟﺘﻔﺎﻋﻼت اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ.
وأﺟﺮى ﻛﻮرت وﺟﻴﻔﻮن ) (14)(Court & Givonدراﺳﺔ ﻫﺪﻓﺖ ﻟﻤﻌﺮﻓﺔ أﺛﺮ ﺑﺮﻧﺎﻣﺞ ﺗﺪرﻳﺒﻲ
ﻟﻠﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﻟﻠﻄﻠﺒﺔ ﻣﻦ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻓﻲ أﻟﻤﺎﻧﻴﺎ ،ﻋﻠﻰ ﻋﻴﻨﺔ ﻣﻜﻮﻧﺔ ﻣﻦ ) 12ﻃﺎﻟﺒﺎً
وﻃﺎﻟﺒﺔ( ﻣﻦ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ،وﺗﻢ ﺗﻘﺴﻴﻢ اﻟﻌﻴﻨﺔ إﻟﻰ ﻣﺠﻤﻮﻋﺘﻴﻦ ،ﺗﺠﺮﻳﺒﻴﺔ وﺿﺎﺑﻄﺔ ،وأﻇﻬﺮت
اﻟﻨﺘﺎﺋﺞ أﻧﻪ ﺑﺎﻟﺮﻏﻢ ﻣﻦ اﻟﺘﺤﺴﻦ اﻟﺬي ﻃﺮأ ﻋﻠﻰ اﻟﺬﻛﻮر واﻹﻧﺎث ،إﻻ أﻧﻪ ﻫﻨﺎك ﻓﺮوﻗﺎً ﺑﻴﻦ اﻟﺬﻛﻮر
واﻹﻧﺎث ﻓﻲ ﻣﻔﻬﻮم اﻟﺬات ،وﺣﻞ اﻟﻤﺸﻜﻼت ﻟﺼﺎﻟﺢ اﻹﻧﺎث.
وﻗﺎم ﻣﺎﺛﺰ وﻣﺎرﺗﻴﻨﺰ ) (15)(Mathes & Martinezﺑﺪراﺳﺔ ﻫﺪﻓﺖ ﻟﻤﻌﺮﻓﺔ ﺗﺄﺛﻴﺮ اﻟﺘﻌﻠﻴﻢ
ﺑﻤﺴﺎﻋﺪة اﻷﻗﺮان ﻟﺬوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻓﻲ اﻟﺼﻒ اﻟﻌﺎدي ،وﻣﻦ ﻧﻔﺲ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﻌﻤﺮﻳﺔ ﻓﻲ ﻛﺴﺐ
اﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ .ﻋﻠﻰ ﻋﻴﻨﺔ ﻣﻜﻮﻧﺔ ﻣﻦ ) 156ﻃﺎﻟﺒﺎً( ﺗﻢ اﺧﺘﻴﺎرﻫﻢ ﻣﻦ ) (39ﺻﻒ اﺑﺘﺪاﺋﻲ،
وﻣﻦ ﻛﻞ ﺻﻒ ) (4ﻃﻼب ﺣﻴﺚ ﻳﻜﻮن ﻃﺎﻟﺐ ذو ﺗﺤﺼﻴﻞ ﻋﺎدي ،وﻃﺎﻟﺐ ذو ﺗﺤﺼﻴﻞ ﻣﻨﺨﻔﺾ،
وﻃﺎﻟﺐ ﺻﻌﻮﺑﺎت ﺗﻌﻠﻢ .وﻗﺪ ﺗﻢ اﺧﺘﻴﺎر اﻟﺼﻔﻮف ﺑﺸﻜﻞ ﻋﺸﻮاﺋﻲ وﺗﻢ اﺧﺘﻴﺎر اﻟﻄﻠﺒﺔ ﻣﻦ اﻟﺼﻔﻮف ﻋﻦ
ﻃﺮﻳﻖ إﺟﺮاء اﺧﺘﺒﺎر ﺳﻴﻜﻮﻣﺘﺮي ﻟﺘﺤﺪﻳﺪ ﻣﺴﺘﻮى اﻟﻄﻠﺒﺔ ،وﻃﻠﺒﺔ ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ .وﻗﺴﻤﻮا إﻟﻰ
ﻣﺠﻤﻮﻋﺔ ﺿﺎﺑﻄﺔ وأﺧﺮى ﺗﺠﺮﻳﺒﻴﺔ ،وﺿﻊ ﻛﻞ ﻃﺎﻟﺒﻴﻦ ﻓﻲ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ ﻣﻌﺎ ﺣﺴﺐ وﺿﻌﻬﻢ
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ﻓﺎﻋﻠﻴﺔ ﺑﺮﻧﺎﻣﺞ ﺗﺪرﻳﺒﻲ ﻗﺎﺋﻢ ﻋﻠﻰ اﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺔ ﺗﺪرﻳﺲ اﻷﻗﺮان ﻟﺘﻨﻤﻴﺔ ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ...

اﻷﻛﺎدﻳﻤﻲ ﺑﺤﻴﺚ ﻳﻜﻮن ﻃﺎﻟﺐ ﺗﺤﺼﻴﻠﻪ اﻷﻛﺎدﻳﻤﻲ ﻣﺮﺗﻔﻌﺎً ﻣﻊ ﻃﺎﻟﺐ ﺗﺤﺼﻴﻠﻪ ﻣﻨﺨﻔﻀﺎً ،وﻛﺎن اﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ
اﻟﻤﻘﺪم ﻟﻠﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ اﻟﺘﻌﻠﻴﻢ ﺑﻤﺴﺎﻋﺪة اﻷﻗﺮان وﻳﻘﺪم ) (3ﺟﻠﺴﺎت ﻓﻲ اﻷﺳﺒﻮع ﻟﻤﺪة )(15
أﺳﺒﻮﻋﺎ ﻓﻲ اﻟﻘﺮاءة .وﻣﻦ ﺧﻼل اﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ أﺛﺒﺘﺖ اﻟﺪراﺳﺔ ﻓﺎﻋﻠﻴﺔ ﺗﻌﻠﻴﻢ اﻷﻗﺮان ﻓﻲ ﺗﻌﻠﻢ اﻟﻘﺮاءة
واﻛﺘﺴﺎﺑﻬﻢ ﻣﻬﺎرات اﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ وأن ﻫﻨﺎك ﻓﺮوﻗﺎً ﻟﺼﺎﻟﺢ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ ﻣﻘﺎرﻧﺔ ﺑﺎﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ
اﻟﻀﺎﺑﻄﺔ اﻟﺘﻲ ﺗﺘﻠﻘﻰ اﻟﺘﻌﻠﻴﻢ ﺑﻮﺳﺎﻃﺔ اﻟﻤﻌﻠﻢ ﺑﺎﻟﻄﺮﻳﻘﺔ اﻟﺘﻘﻠﻴﺪﻳﺔ.
ﺗﻨﺎوﻟﺖ اﻟﺪراﺳﺎت اﻟﺴﺎﺑﻘﺔ ﻫﺪﻓﺎ ﻣﺸﺘﺮﻛﺎً ﻓﻲ ﻣﺤﺎوﻟﺔ ﺗﺤﺴﻴﻦ ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻟﺪى
ﻃﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ،ﺑﺎﻟﺮﻏﻢ ﻣﻦ اﺧﺘﻼف اﻷدوات اﻟﻤﺴﺘﺨﺪﻣﺔ ،ﺣﻴﺚ أﺷﺎرت ﻓﻲ ﻧﺘﺎﺋﺠﻬﺎ إﻟﻰ
أن اﻻﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺎت اﻟﻤﺘﺒﻌﺔ ﻓﻲ ﺗﺤﺴﻴﻦ ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻣﺘﺸﺎﺑﻪ ﻣﻦ ﺣﻴﺚ اﻟﺸﻜﻞ
وﻣﺘﻮاﺿﻌﺔ وﻣﺨﺘﻠﻔﺔ ﻣﻦ ﺣﻴﺚ اﻟﻤﻀﻤﻮن ،ﺑﺎﻹﺿﺎﻓﺔ إﻟﻰ أن اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻳﻤﺘﻠﻜﻮن
ﻣﻬﺎرات ﺗﻔﺎﻋﻞ اﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺿﻌﻴﻔﺔ ﻣﻘﺎرﻧﺔ ﺑﺎﻟﻄﻠﺒﺔ اﻟﻌﺎدﻳﻴﻦ ،وأن اﻟﺘﺄﺧﺮ ﻓﻲ ﻣﺴﺘﻮى ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻳﺘﺄﺛﺮ وﻳﺰداد ﺑﺸﺪة ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ،وأﺷﺎرت ﻧﺘﺎﺋﺞ ﻋﺪد ﻣﻦ اﻟﺪراﺳﺎت إﻟﻰ أن اﻟﻄﻠﺒﺔ
اﻟﺬﻳﻦ ﻳﻄﺒﻖ ﻋﻠﻴﻬﻢ اﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺎت ﻣﺘﻨﻮﻋﺔ ﻳﻜﻮن أداؤﻫﻢ أﻓﻀﻞ.
وﻗﺪ اﺳﺘﻔﺎدت اﻟﺪراﺳﺔ اﻟﺤﺎﻟﻴﺔ ﻣﻦ اﻟﺪراﺳﺎت اﻟﻌﺮﺑﻴﺔ واﻷﺟﻨﺒﻴﺔ ﻣﻦ ﺧﻼل اﻻﻃﻼع ﻋﻠﻰ
اﻟﻤﻌﻠﻮﻣﺎت اﻟﻨﻈﺮﻳﺔ ،وأدوات وﻣﻘﺎﻳﻴﺲ اﻟﺪراﺳﺔ ،وﻃﺮق ﺗﺼﻤﻴﻢ اﻟﺪراﺳﺔ وﻣﻨﻬﺠﻴﺔ اﻟﺪراﺳﺔ،
وﻣﻜﻮﻧﺎت اﻟﺒﺮاﻣﺞ اﻟﻤﺴﺘﺨﺪﻣﺔ ﻓﻲ اﻟﺪراﺳﺔ .واﻣﺘﺎزت اﻟﺪراﺳﺔ اﻟﺤﺎﻟﻴﺔ ﻋﻦ اﻟﺪراﺳﺎت اﻟﺴﺎﺑﻘﺔ ﻓﻲ
ﺗﻨﺎوﻟﻬﺎ ﻓﺎﻋﻠﻴﺔ ﺑﺮﻧﺎﻣﺞ ﺗﺪرﻳﺒﻲ ﻗﺎﺋﻢ ﻋﻠﻰ اﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺔ ﺗﺪرﻳﺲ اﻷﻗﺮان ﻟﺘﻨﻤﻴﺔ ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻟﺪى ﻋﻴﻨﺔ ﻣﻦ ﻃﻠﺒﺔ اﻟﺼﻒ اﻟﺴﺎدس ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ،ﺑﺤﻴﺚ ﺗﻮﻓﺮ ﻟﻠﻤﻌﻨﻴﻴﻦ
واﻟﻤﻬﺘﻤﻴﻦ ﺑﻤﺠﺎل اﻟﺘﺮﺑﻴﺔ اﻟﺨﺎﺻﺔ ﻋﻤﻮﻣﺎً وﻣﺠﺎل ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﺧﺼﻮﺻﺎً ﺑﺮﻧﺎﻣﺠﺎً ﺗﺪرﻳﺒﻴﺎً ﻳﺴﺎﻋﺪ
ﻓﻲ ﺗﻨﻤﻴﺔ ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻟﺪى اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ.
أﻫﺪاف اﻟﺪراﺳﺔ
ﺗﻬﺪف اﻟﺪراﺳﺔ اﻟﺤﺎﻟﻴﺔ اﻟﻰ ﺗﺤﻘﻴﻖ اﻟﻬﺪﻓﻴﻦ اﻵﺗﻴﻴﻦ:
 .1اﻟﺘﻌﺮف إﻟﻰ ﻓﺎﻋﻠﻴﺔ ﺑﺮﻧﺎﻣﺞ ﺗﺪرﻳﺒﻲ ﻗﺎﺋﻢ ﻋﻠﻰ اﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺔ ﺗﺪرﻳﺲ اﻷﻗﺮان ﻟﺘﻨﻤﻴﺔ ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻟﻠﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻓﻲ اﻷردن.
 .2اﺳﺘﻜﺸﺎف أﺛﺮ اﻟﺠﻨﺲ ﻓﻲ ﻓﺎﻋﻠﻴﺔ ﺑﺮﻧﺎﻣﺞ ﺗﺪرﻳﺒﻲ ﻗﺎﺋﻢ ﻋﻠﻰ اﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺔ ﺗﺪرﻳﺲ اﻷﻗﺮان ﻟﺘﻨﻤﻴﺔ
ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻟﻠﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻓﻲ اﻷردن.
ﻣﺸﻜﻠﺔ اﻟﺪراﺳﺔ وأﺳﺌﻠﺘﻬﺎ
ﺗﺴﻌﻰ اﻟﺪراﺳﺔ إﻟﻰ ﺗﻌﺮف ﻓﺎﻋﻠﻴﺔ ﺑﺮﻧﺎﻣﺞ ﺗﺪرﻳﺒﻲ ﻗﺎﺋﻢ ﻋﻠﻰ اﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺔ ﺗﺪرﻳﺲ اﻷﻗﺮان ﻟﺘﻨﻤﻴﺔ
ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻟﻠﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻓﻲ اﻷردن .وﺗﺤﺎول اﻟﺪراﺳﺔ اﻹﺟﺎﺑﺔ ﻋﻦ
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ﺑﻨﻲ ﻳﻮﻧﺲ ،اﻟﻌﻠﻮان ،اﻟﺴﻠﻴﺤﺎت وﻃﺸﻄﻮش

اﻟﺴﺆاﻟﻴﻦ اﻵﺗﻴﻴﻦ:
 .1ﻫﻞ ﺗﻮﺟﺪ ﻓﺮوق ذات دﻻﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﻋﻨﺪ ﻣﺴﺘﻮى اﻟﺪﻻﻟﺔ اﻹﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ) (α=0.05ﻓﻲ ﻣﻬﺎرات
اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺑﻴﻦ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺘﻴﻦ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ واﻟﻀﺎﺑﻄﺔ ﺗُﻌﺰى ﻟﻠﺒﺮﻧﺎﻣﺞ اﻟﺘﺪرﻳﺒﻲ؟
 .2ﻫﻞ ﺗﻮﺟﺪ ﻓﺮوق ذات دﻻﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﻋﻨﺪ ﻣﺴﺘﻮى اﻟﺪﻻﻟﺔ اﻹﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ) (α=0.05ﻓﻲ ﻣﻬﺎرات
اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺑﻴﻦ أﻓﺮاد اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺘﻴﻦ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ واﻟﻀﺎﺑﻄﺔ ﺗُﻌﺰى ﻟﻠﺠﻨﺲ؟
أﻫﻤﻴﺔ اﻟﺪراﺳﺔ
ﺗﺒﺮز أﻫﻤﻴﺔ ﻫﺬه اﻟﺪراﺳﺔ ﻣﻦ ﺧﻼل اﻫﺘﻤﺎﻣﻬﺎ ﺑﺘﻨﻤﻴﺔ ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻟﻠﻄﻠﺒﺔ ذوي
ﺻﻌﻮﺑ ﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ اﻟﺘﻲ ﺳﺘﻤﻜﻨﻬﻢ ﻣﻦ اﻟﺘﻌﺒﻴﺮ ﺑﺸﻜﻞ إﻳﺠﺎﺑﻲ ﻋﻦ ذاﺗﻬﻢ وﺗﻔﺘﺢ ﻟﻬﻢ اّﻓﺎق أوﺳﻊ ﻓﻲ
اﻟﺘﻮاﺻﻞ ﻣﻊ اﻻّﺧﺮﻳﻦ ،ﻛﻤﺎ ﺗﺸﻜﻞ ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻋﻨﺼﺮ رﺋﻴﺴﻲ ﻣﻦ ﻋﻨﺎﺻﺮ اﻟﻨﺠﺎح
اﻟﻤﺪرﺳﻲ ،ﻓﻌﻤﻠﻴﺔ اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻻ ﺗﻜﺘﻤﻞ ﺑﺪوﻧﻬﺎ .وﺗﺒﺮز اﻷﻫﻤﻴﺔ اﻟﻨﻈﺮﻳﺔ واﻟﺘﻄﺒﻴﻘﻴﺔ ﻟﻠﺪراﺳﺔ اﻟﺤﺎﻟﻴﺔ ﻓﻲ
اﻟﻨﻘﺎط اﻻّﺗﻴﺔ:
أوﻻً :ﻣﻦ اﻟﻨﺎﺣﻴﺔ اﻟﻨﻈﺮﻳﺔ:
 .1اﻟﺤﺎﺟﺔ اﻟﻤﺎﺳﺔ إﻟﻰ ﺑﺮاﻣﺞ ﺗﻌﻠﻴﻤﻴﺔ ﺗﺪرﻳﺒﻴﺔ ،ﺗﻌﻨﻰ ﺑﺘﻨﻤﻴﺔ اﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﻟﺪى اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي
ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ.
 .2دﻋﻢ ﻗﺪرات اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻋﻠﻰ اﻟﺘﻮاﺻﻞ واﻻﻧﺪﻣﺎج ﻓﻲ اﻟﻤﺠﺘﻤﻊ اﻟﺬﻳﻦ ﻳﻌﻴﺸﻮن
ﻓﻴﻪ ،ﻣﻦ ﺧﻼل ﺗﺪرﻳﺒﻬﻢ ﻋﻠﻰ ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ وﺗﻮﻇﻴﻔﻬﺎ.
 .3ﻣﺴﺎﻋﺪة اﻟﻤﺨﺘﺼﻴﻦ وﻣﻌﻠﻤﻲ اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻓﻲ ﺗﺤﺪﻳﺪ ﻣﺴﺘﻮى أداء ﻃﻠﺒﺘﻬﻢ ﻓﻲ
اﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ.
ﺛﺎﻧﻴﺎً :ﻣﻦ اﻟﻨﺎﺣﻴﺔ اﻟﺘﻄﺒﻴﻘﻴﺔ:
 .1ﺗﻘﺪﻳﻢ ﺑﺮﻧﺎﻣﺞ ﺗﺪرﻳﺒﻲ ﻣﻮﺟﻬﺎً ﻟﻠﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻟﺘﻨﻤﻴﺔ اﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ وﻣﻌﺎﻟﺠﺔ
ﺟﻮاﻧﺐ اﻟﻀﻌﻒ.
 .2إﻳﺠﺎد أداة ﺗﻘﻴﻴﻤﻴﺔ وﺗﺪرﻳﺒﻴﺔ ﺗﺴﺎﻋﺪ اﻟﻤﻌﻠﻢ ﻓﻲ إﻓﺎدة ﻃﻠﺒﺘﻪ واﻻرﺗﻘﺎء ﺑﻬﻢ ﻟﻤﺴﺘﻮى أﻋﻠﻰ ﻣﻦ
اﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﻛﻤﺎً وﻧﻮﻋﺎً.
 .3ﺗﺤﺪﻳﺪ ﺟﻮاﻧﺐ اﻟﻘﻮة واﻟﻀﻌﻒ ﻓﻲ أداء اﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ وﺑﻨﺎء اﻟﺨﻄﻂ واﻟﺒﺮاﻣﺞ ﻟﻤﻌﺎﻟﺠﺔ
ﺿﻌﻒ ﻣﺴﺘﻮﻳﺎت اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻋﻠﻰ ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ.
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ﻓﺎﻋﻠﻴﺔ ﺑﺮﻧﺎﻣﺞ ﺗﺪرﻳﺒﻲ ﻗﺎﺋﻢ ﻋﻠﻰ اﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺔ ﺗﺪرﻳﺲ اﻷﻗﺮان ﻟﺘﻨﻤﻴﺔ ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ...

اﻟﺘﻌﺮﻳﻔﺎت اﻟﻤﻔﺎﻫﻴﻤﻴﺔ واﻹﺟﺮاﺋﻴﺔ ﻟﻤﺼﻄﻠﺤﺎت اﻟﺪراﺳﺔ
اﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺔ ﺗﺪرﻳﺲ اﻷﻗﺮان )" :(Peer Tutoring Strategyﻫﻲ ﺗﻨﻈﻴﻢ ﺗﺪرﻳﺴﻲ ﻟﺘﺰوﻳﺪ
اﻟﻤﻌﻠﻤﻴﻦ ﺑﻤﺼﺎدر ﺗﻌﻠﻴﻤﻴﺔ وﺗﻮﻓﻴﺮ اﻟﻔﺮﺻﺔ ﻟﻠﻤﻤﺎرﺳﺔ اﻟﻤﻜﺜّﻔﺔ ﻟﻠﻤﻬﺎرات اﻷﻛﺎدﻳﻤﻴﺔ اﻟﻤﺤﺪدة ﻟﻠﻄﻠﺒﺔ
ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻣﻦ ﺧﻼل اﻻﺳﺘﻌﺎﻧﺔ ﺑﺰوج ﻣﻦ اﻟﺘﻼﻣﻴﺬ ،أﺣﺪﻫﻤﺎ ﻳﺴﻤﻰ )اﻟﻘﺮﻳﻦ ،اﻟﻤﻌﻠﻢ(
واﻵﺧﺮ )ﻟﻘﺮﻳﻦ ،اﻟﻤﺘﻌﻠﱢﻢ( ،وأن اﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺔ ﺗﺪرﻳﺲ اﻷﻗﺮان ﺗﻌﻤﻞ ﻋﻠﻰ ﺗﻄﻮﻳﺮ اﻟﻤﻬﺎرات اﻷﻛﺎدﻳﻤﻴﺔ
وﺗﻄﻮﻳﺮ ﻣﻔﻬﻮم اﻟﺬات ،وﺗﻄﻮﻳﺮ ﺳﻠﻮﻛﻴﺎت ﻣﻨﺎﺳﺒﺔ ،وﻛﺬﻟﻚ ﺗﺸﺠﻴﻊ اﻟﻌﻼﻗﺎت اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ
واﻟﺘﻌﺎون") .(16وإﺟﺮاﺋﻴ ًﺎ ﺗﻌﻠﻴﻢ اﻟﻄﻠﺒﺔ ﻋﻦ ﻃﺮﻳﻖ ﻃﺎﻟﺐ ﻣﻦ ﻧﻔﺲ اﻟﻌﻤﺮ أو ﻣﻘﺎرب ﻷﻋﻤﺎرﻫﻢ،
وﻳﺘﺒﺎدل اﻟﻄﻠﺒﺔ ﻟﻌﺐ اﻟﺪور.
ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ )" :(Social Interaction Skillsﻣﻬﺎرة اﻟﺘﻌﺎﻣﻞ ﻣﻊ اﻵﺧﺮﻳﻦ،
وﺗﻘﻮم ﻋﻠﻰ ﻓﻬﻢ ﻣﺸﺎﻋﺮ اﻵﺧﺮﻳﻦ واﻟﺘﺼﺮف ﺑﻤﺎ ﻳﺤﻘﻖ اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ ﻣﻊ اﻵﺧﺮﻳﻦ ﺑﺼﻮرة إﻳﺠﺎﺑﻴﺔ ،وﺑﻬﺬا
ﻓﺈن ﻟﻢ ﻳﺘﻤﻜﻦ اﻟﻔﺮد ﻣﻦ اﻣﺘﻼك ﺗﻠﻚ اﻟﻤﻬﺎرات ﻓﺸﻞ ﻓﺸﻼً ذرﻳﻌﺎً ﻓﻲ ﺣﻴﺎﺗﻪ اﻟﻌﻤﻠﻴﺔ ﺣﺘﻰ وﻟﻮ اﺗﺼﻒ
ﺑﺎﻟﺬﻛﺎء؛ وﺑﻬﺬا ﻓﺈن ﻧﺠﺎح اﻟﻔﺮد ﻓﻲ ﺗﻜﻮﻳﻦ اﻟﻌﻼﻗﺎت اﻟﻨﺎﺟﺤﺔ ﻣﻊ اﻵﺧﺮﻳﻦ ﻳﻌﺘﻤﺪ ﻋﻠﻰ اﻣﺘﻼك ﻫﺬه
اﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ") .(17وإﺟﺮاﺋﻴﺎً ﻫﻲ اﻟﺪرﺟﺔ اﻟﻜﻠﻴﺔ اﻟﺘﻲ ﻳﺤﺼﻞ ﻋﻠﻴﻬﺎ اﻟﻄﺎﻟﺐ ﻋﻠﻰ أداة
اﻟﺪراﺳﺔ )ﻣﻘﻴﺎس ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ( اﻟﺬي ﻗﺎم اﻟﺒﺎﺣﺜﻮن ﺑﺈﻋﺪاده.
اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ) :(Students with Learning Disabilitiesﻫﻢ ﻣﺠﻤﻮﻋﺔ
ﻣﻦ اﻟﺘﻼﻣﻴﺬ ﻓـﻲ اﻟﻔﺼﻞ اﻟﺪراﺳﻲ اﻟﻌﺎدي ﻳﻈﻬﺮون اﻧﺨﻔﺎﺿﺎً ﻓﻲ اﻟﺘﺤﺼﻴﻞ اﻟﺪراﺳﻲ ﻋـﻦ زﻣﻼﺋﻬﻢ
اﻟﻌﺎدﻳﻴﻦ ﻣﻊ أﻧﻬﻢ ﻳﺘﻤﺘ ﻌﻮن ﺑﺬﻛﺎء ﻋﺎدي ﻓـﻮق اﻟﻤﺘﻮﺳـﻂ ،إﻻ أﻧﻬﻢ ﻳﻈﻬﺮون ﺻﻌﻮﺑﺔ ﻓﻲ ﺑﻌﺾ
اﻟﻌﻤﻠﻴﺎت اﻟﻤﺘﺼﻠﺔ ﺑﺎﻟﺘﻌﻠﻢ :ﻛـﺎﻟﻔﻬﻢ ،أو اﻟﺘﻔﻜﻴﺮ ،أو اﻹدراك ،أو اﻻﻧﺘﺒﺎه ،أو اﻟﻘـﺮاءة ،أو اﻟﻜﺘﺎﺑـﺔ ،أو
اﻟﺘﻬﺠﻲ ،أو اﻟﻨﻄﻖ ،أو إﺟﺮاء اﻟﻌﻤﻠﻴﺎت اﻟﺤﺴﺎﺑﻴﺔ ،أو ﻓـﻲ اﻟﻤﻬـﺎرات اﻟﻤﺘﺼﻠﺔ ﺑﻜﻞ ﻣﻦ اﻟﻌﻤﻠﻴﺎت
اﻟﺴﺎﺑﻘﺔ وﻳﺴﺘﺒﻌﺪ ﻣﻦ ﺣﺎﻻت ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ذوو اﻹﻋﺎﻗﺔ اﻟﻌﻘﻠﻴﺔ واﻟﻤـﻀﻄﺮﺑﻮن اﻧﻔﻌﺎﻟﻴﺎً واﻟﻤـﺼﺎﺑﻮن
ﺑـﺄﻣﺮاض وﻋﻴﻮب اﻟﺴﻤﻊ واﻟﺒﺼﺮ وذوو اﻹﻋﺎﻗﺎت اﻟﻤﺘﻌﺪدة ،ﺣﻴﺚ أن إﻋﺎﻗﺘﻬﻢ ﻗﺪ ﺗﻜﻮن ﺳﺒﺒﺎً ﻣﺒﺎﺷﺮاً
ﻟﻠﺼﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻲ ﻳﻌﺎﻧﻮن ﻣﻨﻬﺎ) .(18وإﺟﺮاﺋﻴﺎً ﻫﻢ اﻟﻄﻠﺒﺔ اﻟﻤﻨﺘﻈﻤﻮن ﻓﻲ ﻣﺪارس اﻟﺘﻌﻠﻴﻢ اﻟﻌﺎم،
واﻟﻤﺸﺨﺼﻮن رﺳﻤﻴﺎً وﻣﻠﺘﺤﻘﻴﻦ ﻓﻲ ﻣﺪرﺳﺔ زﻳﻨﺐ ﺑﻨﺖ اﻟﺮﺳﻮل اﻷﺳﺎﺳﻴﺔ ﻟﻠﺒﻨﺎت وﻣﺪرﺳﺔ اﻟﻤﻌﺘﺼﻢ
اﻷﺳﺎﺳﻴﺔ ﻟﻠﺒﻨﻴﻦ ﻟﻠﻌﺎم اﻟﺪراﺳﻲ 2018/2017م.
اﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ اﻟﺘﺪرﻳﺒﻲ )" :(Training programﻣﺠﻤﻮﻋﺔ ﻣﻦ اﻷدوات واﻷﺳﺎﻟﻴﺐ واﻷﻧﺸﻄﺔ
اﻟﺘﻲ ﻳﺘﻢ اﻟﺘﺪرﻳﺐ ﻋﻠﻴﻬﺎ ﺑﻬﺪف ﺗﻤﻜﻴﻦ اﻟﻔﺮد ﻣﻦ ﺗﺤﺴﻴﻦ ﻣﻬﺎراﺗﻪ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﻋﺒﺮ ﺗﺤﻘﻴﻖ اﻷﻫﺪاف
اﻟﻌﺎﻣﺔ واﻟﻔﺮﻋﻴﺔ اﻟﺨﺎﺻﺔ ﺑﺘﻠﻚ اﻟﻤﻬﺎرة") .(19وإﺟﺮاﺋﻴﺎً ﻫﻮ ﻣﺠﻤﻮﻋﺔ ﻣﻦ اﻷﻧﺸﻄﺔ واﻟﺘﺪرﻳﺒﺎت
اﻟﻤﺴﺘﻨﺪة إﻟﻰ ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ،ﺣﻴﺚ ﻳﻮﺟﻪ اﻟﻤﻌﻠﻢ اﻟﻄﺎﻟﺐ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ إﻟﻰ
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ﺑﻨﻲ ﻳﻮﻧﺲ ،اﻟﻌﻠﻮان ،اﻟﺴﻠﻴﺤﺎت وﻃﺸﻄﻮش

ﻣﻤﺎرﺳﺔ ﺗﺪرﻳﺒﺎت وإﺷﻐﺎﻟﻪ ﺑﺎﻷﻧﺸﻄﺔ اﻟﻤﻔﻀﻠﺔ ﺑﻬﺪف اﺳﺘﺜﺎرة اﺳﺘﺠﺎﺑﺎت ﺳﻠﻮﻛﻴﺔ ﻣﻨﺎﺳﺒﺔ ﻟﻄﺒﻴﻌﺔ
اﻟﻨﺸﺎط.
اﻟﻔﺎﻋﻠﻴﺔ ) :(Effectivenessوﺗﻌﺮف إﺟﺮاﺋﻴﺎً ﺑﺄﻧﻬﺎ درﺟﺔ اﻟﺪﻻﻟﺔ اﻹﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﻟﻠﻔﺮق ﺑﻴﻦ اﻟﻨﺘﺎﺋﺞ
ﻋﻠﻰ اﻟﻤﻘﻴﺎس اﻟﻘﺒﻠﻲ واﻟﺒﻌﺪي ﻟﻤﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻟﺪى اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻣﻦ
أﻓﺮاد اﻟﺪراﺳﺔ.
ﻣﺤﺪدات اﻟﺪراﺳﺔ
ﺗﺘﺤﺪد ﻧﺘﺎﺋﺞ اﻟﺪراﺳﺔ اﻟﺤﺎﻟﻴﺔ ﻣﻦ ﺧﻼل اﻟﻨﻘﺎط اﻟﺘﺎﻟﻴﺔ:
اﻟﺤﺪود اﻟﺒﺸﺮﻳﺔ :ﻃﺒﻖ اﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ اﻹرﺷﺎدي ﻋﻠﻰ ﻋﻴﻨﺔ ﻣﻦ ﻃﻠﺒﺔ اﻟﺼﻒ اﻟﺴﺎدس اﻷﺳﺎﺳﻲ ﻣﻦ
ﻣﺪرﺳﺘﻲ زﻳﻨﺐ ﺑﻨﺖ اﻟﺮﺳﻮل اﻷﺳﺎﺳﻴﺔ ﻟﻠﺒﻨﺎت واﻟﻤﻌﺘﺼﻢ اﻷﺳﺎﺳﻴﺔ ﻟﻠﺒﻨﻴﻦ.
اﻟﺤﺪود اﻟﻤﻜﺎﻧﻴﺔ :ﻃﺒﻖ اﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ ﻓﻲ ﻣﺪرﺳﺘﻲ زﻳﻨﺐ ﺑﻨﺖ اﻟﺮﺳﻮل اﻷﺳﺎﺳﻴﺔ ﻟﻠﺒﻨﺎت واﻟﻤﻌﺘﺼﻢ
اﻷﺳﺎﺳﻴﺔ ﻟﻠﺒﻨﻴﻦ.
اﻟﺤﺪود اﻟﺰﻣﺎﻧﻴﺔ :اﻟﻔﺼﻞ اﻟﺪراﺳﻲ اﻟﺜﺎﻧﻲ ﻟﻠﻌﺎم اﻟﺪراﺳﻲ  2018/2017م.
ﻛﻤﺎ ﻳﺮﺗﺒﻂ ﺗﻌﻤﻴﻢ ﻧﺘﺎﺋﺞ اﻟﺪراﺳﺔ اﻟﺤﺎﻟﻴﺔ ﺑﻤﺪى ﺻﺪق وﺛﺒﺎت أدوات اﻟﺪراﺳﺔ ﻣﻤﺜﻠﺔً ﺑﻤﻘﻴﺎس
ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻟﻠﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ،وﺑﺎﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ اﻟﺘﺪرﻳﺒﻲ ﻟﻤﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ،واﻟﺘﺰام اﻟﻄﻠﺒﺔ ﺑﺎﻟﺠﻠﺴﺎت اﻟﺘﺪرﻳﺒﻴﺔ.
اﻟﻄﺮﻳﻘﺔ واﻹﺟﺮاءات
أﻓﺮاداﻟﺪراﺳﺔ
ﺗﻜﻮﻧﺖ ﻋﻴﻨﺔ اﻟﺪراﺳﺔ ﻣﻦ ) (47ﻃﺎﻟﺒﺎً وﻃﺎﻟﺒﺔ ﻣﻦ اﻟﺼﻒ اﻟﺴﺎدس اﻷﺳﺎﺳﻲ ﻣﻦ ﻣﺪرﺳﺘﻲ زﻳﻨﺐ
ﺑﻨﺖ اﻟﺮﺳﻮل اﻷﺳﺎﺳﻴﺔ ﻟﻠﺒﻨﺎت واﻟﻤﻌﺘﺼﻢ اﻷﺳﺎﺳﻴﺔ ﻟﻠﺒﻨﻴﻦ ،وﺟﺮى اﺧﺘﻴﺎر ﻋﻴﻨﺔ اﻟﺪراﺳﺔ ﻣﻦ اﻟﺬﻳﻦ
ﺣﺼﻠﻮا ﻋﻠﻰ درﺟﺎت ﻣﺘﺪﻧﻴﺔ ﻋﻠﻰ ﻣﻘﻴﺎس ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺑﻨﺎءً ﻋﻠﻰ ﻧﺘﺎﺋﺞ اﻻﺧﺘﺒﺎر اﻟﻘﺒﻠﻲ
اﻟﺬي ﺟﺮى ﺗﻄﺒﻴﻘﻪ ،وﺑﺎﺳﺘﺨﺪام اﻟﺴﺤﺐ اﻟﻌﺸﻮاﺋﻲ ﺟﺮى ﺗﻮزﻳﻊ اﻟﻄﻠﺒﺔ إﻟﻰ ﻣﺠﻤﻮﻋﺘﻴﻦ ،ﻣﺠﻤﻮﻋﺔ
ﺗﺠﺮﻳﺒﻴﻪ ﻣﻜﻮﻧﺔ ﻣﻦ ) (25ﻃﺎﻟﺒﺎً وﻃﺎﻟﺒﺔ وﻣﺠﻤﻮﻋﺔ ﺿﺎﺑﻄﺔ ﻣﻜﻮﻧﺔ ﻣﻦ ) (22ﻃﺎﻟﺒﺎً وﻃﺎﻟﺒﺔ وﻛﺎن
اﻟﻬﺪف ﻣﻦ ذﻟﻚ أن ﺗﺘﻮﻓﺮ ﻓﺮﺻﺔ ﻟﻜﻞ ﻃﺎﻟﺐ وﻃﺎﻟﺒﺔ ﺑﺄن ﻳﻜﻮن ﻓﺮداً ﻣﻦ اﻟﻌﻴﻨﺔ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ .وﻳﺒﻴﻦ
اﻟﺠﺪول ) (1ﺗﻮزﻳﻊ أﻓﺮاد اﻟﺪراﺳﺔ ﺣﺴﺐ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ )ﺗﺠﺮﻳﺒﻴﺔ وﺿﺎﺑﻄﺔ( واﻟﺠﻨﺲ.
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ﻓﺎﻋﻠﻴﺔ ﺑﺮﻧﺎﻣﺞ ﺗﺪرﻳﺒﻲ ﻗﺎﺋﻢ ﻋﻠﻰ اﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺔ ﺗﺪرﻳﺲ اﻷﻗﺮان ﻟﺘﻨﻤﻴﺔ ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ...

اﻟﺠﺪول ) :(1ﺗﻮزﻳﻊ أﻓﺮاد ﻋﻴﻨﺔ اﻟﺪراﺳﺔ ﺣﺴﺐ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ واﻟﺠﻨﺲ
اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﻀﺎﺑﻄﺔ
اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ
اﻟﺠﻨﺲ
ذﻛﻮر
12
13
إﻧﺎث
11
11
اﻟﻤﺠﻤﻮع
23
24

اﻟﻤﺠﻤﻮع
25
22
47

ﺗﻜﺎﻓﺆ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺘﻴﻦ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ واﻟﻀﺎﺑﻄﺔ
ﻟﻐﺮض اﻟﺘﺄﻛﺪ ﻣﻦ اﻟﺘﻜﺎﻓﺆ ﺑﻴﻦ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺘﻴﻦ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ واﻟﻀﺎﺑﻄﺔ ،ﻗﺒﻞ ﺗﻄﺒﻴﻖ اﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ
اﻟﺘﺪرﻳﺒﻲ ،ﺗﻢ إﻳﺠﺎد اﻟﻤﺘﻮﺳﻄﺎت اﻟﺤﺴﺎﺑﻴﺔ واﻻﻧﺤﺮاﻓﺎت اﻟﻤﻌﻴﺎرﻳﺔ ﻟﻠﺪرﺟﺎت اﻟﻘﺒﻠﻴﺔ ﻋﻠﻰ ﻣﻘﻴﺎس
ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟ ﺘﻤﺎﻋﻲ ﻷﻓﺮاد اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺘﻴﻦ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ واﻟﻀﺎﺑﻄﺔ ،ﻛﻤﺎ ﺗﻢ إﻳﺠﺎد ﻗﻴﻤﺔ اﻹﺣﺼﺎﺋﻲ
)ت( ﻟﻠﻌﻴﻨﺎت اﻟﻤﺴﺘﻘﻠﺔ ﻻﺧﺘﺒﺎر اﻟﻔﺮوق ﺑﻴﻦ اﻟﻤﺘﻮﺳﻄﻴﻦ ﻋﻨﺪ ﻣﺴﺘﻮى اﻟﺪﻻﻟﺔ )(α =0.05
واﻟﺠﺪول ) (2ﻳﻮﺿﺢ ذﻟﻚ.
اﻟﺠﺪول ) :(2اﻟﻤﺘﻮﺳﻄﺎت اﻟﺤﺴﺎﺑﻴﺔ واﻻﻧﺤﺮاﻓﺎت اﻟﻤﻌﻴﺎرﻳﺔ وﻗﻴﻢ )ت( ﻟﺪﻻﻟﺔ اﻟﻔﺮوق ﺑﻴﻦ
اﻟﻤﺘﻮﺳﻄﺎت اﻟﺤﺴﺎﺑﻴﺔ ﻋﻠﻰ أﺑﻌﺎد ﻣﻘﻴﺎس اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺗﺒﻌﺎً ﻟﻠﺒﺮﻧﺎﻣﺞ اﻟﺘﺪرﻳﺒﻲ ﻋﻠﻰ
اﻟﻘﻴﺎس اﻟﻘﺒﻠﻲ
اﻷﺑﻌﺎد

اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﻌﺪد

اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ
اﻟﻜﻔﺎﻳﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ
اﻟﻀﺎﺑﻄﺔ
اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ
اﻟﺴﻠﻮك اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
اﻟﻀﺎﺑﻄﺔ
اﻟﺪرﺟﺔ اﻟﻜﻠﻴﺔ ﻟﻠﺘﻔﺎﻋﻞ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
اﻟﻀﺎﺑﻄﺔ

اﻟﻤﺘﻮﺳﻂ اﻻﻧﺤﺮاف

ﻗﻴﻢ

درﺟﺎت ﻣﺴﺘﻮى

اﻟﺤﺴﺎﺑﻲ اﻟﻤﻌﻴﺎري

)ت(

اﻟﺤﺮﻳﺔ اﻟﺪﻻﻟﺔ

25

2.30

.376

22

2.32

.386

25

2.66

.332

22

2.89

.440

25

2.48

.264

22

2.61

.349

-0.196

45

.846

-2.035

45

.058

-1.394

45

.170

ﻳﺒﻴﻦ اﻟﺠﺪول ) (2ﻋﺪم وﺟﻮد ﻓﺮوق ذات دﻻﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﻋﻠﻰ أﺑﻌﺎد ﻣﻘﻴﺎس اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
واﻟﺪرﺟﺔ اﻟﻜﻠﻴﺔ ﻟﻠﻤﻘﻴﺎس ﻋﻠﻰ اﻟﻘﻴﺎس اﻟﻘﺒﻠﻲ ﺑﻴﻦ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺘﻴﻦ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ واﻟﻀﺎﺑﻄﺔ ﻣﻤﺎ ﻳﺸﻴﺮ ذﻟﻚ
إﻟﻰ ﺗﻜﺎﻓﺆ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺘﻴﻦ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ واﻟﻀﺎﺑﻄﺔ.
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ﺑﻨﻲ ﻳﻮﻧﺲ ،اﻟﻌﻠﻮان ،اﻟﺴﻠﻴﺤﺎت وﻃﺸﻄﻮش

اﻟﺠﺪول ) :(3اﻟﻤﺘﻮﺳﻄﺎت اﻟﺤﺴﺎﺑﻴﺔ واﻻﻧﺤﺮاﻓﺎت اﻟﻤﻌﻴﺎرﻳﺔ وﻗﻴﻢ )ت( ﻟﺪﻻﻟﺔ اﻟﻔﺮوق ﺑﻴﻦ
اﻟﻤﺘﻮﺳﻄﺎت اﻟﺤﺴﺎﺑﻴﺔ ﻋﻠﻰ أﺑﻌﺎد ﻣﻘﻴﺎس اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺗﺒﻌﺎً ﻟﻠﺠﻨﺲ ﻋﻠﻰ اﻟﻘﻴﺎس اﻟﻘﺒﻠﻲ
اﻷﺑﻌﺎد

اﻟﺠﻨﺲ اﻟﻌﺪد

ذﻛﺮ
اﻟﻜﻔﺎﻳﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ
أﻧﺜﻰ
ذﻛﺮ
اﻟﺴﻠﻮك اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
أﻧﺜﻰ
اﻟﺪرﺟﺔ اﻟﻜﻠﻴﺔ ﻟﻠﺘﻔﺎﻋﻞ ذﻛﺮ
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
أﻧﺜﻰ

24
23
24
23
24
23

اﻟﻤﺘﻮﺳﻂ اﻻﻧﺤﺮاف

ﻗﻴﻢ

درﺟﺎت

ﻣﺴﺘﻮى

اﻟﺤﺴﺎﺑﻲ اﻟﻤﻌﻴﺎري

)ت(

اﻟﺤﺮﻳﺔ

اﻟﺪﻻﻟﺔ

-1.014

45

0.316

1.133

45

0.263

0.120

45

0.905

0.388
0.361
0.449
0.324
0.332
0.287

2.26
2.37
2.83
2.70
2.55
2.54

ﻳﺒﻴﻦ اﻟﺠﺪول ) (3ﻋﺪم وﺟﻮد ﻓﺮوق ذات دﻻﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﻋﻠﻰ أﺑﻌﺎد ﻣﻘﻴﺎس اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
واﻟﺪرﺟﺔ اﻟﻜﻠﻴﺔ ﻟﻠﻤﻘﻴﺎس ﻋﻠﻰ اﻟﻘﻴﺎس اﻟﻘﺒﻠﻲ ﺑﻴﻦ اﻟﺬﻛﻮر واﻹﻧﺎث ﻣﻤﺎ ﻳﺸﻴﺮ ذﻟﻚ إﻟﻰ ﺗﻜﺎﻓﺆ
اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺘﻴﻦ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ واﻟﻀﺎﺑﻄﺔ ﺗﺒﻌﺎً ﻟﻠﺠﻨﺲ.
أدوات اﻟﺪراﺳﺔ
ﻟﺘﺤﻘﻴﻖ ﻫﺪف اﻟﺪراﺳﺔ ﺗﻢ اﺳﺘﺨﺪام أداﺗﻴﻦ ﻫﻤﺎ:
أوﻻً :ﻣﻘﻴﺎس ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻟﻠﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ :ﻗﺎم اﻟﺒﺎﺣﺜﻮن ﺑﺈﻋﺪاد
ﻣﻘﻴﺎس ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻟﻠﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻷﻏﺮاض اﻟﺪراﺳﺔ اﻟﺤﺎﻟﻴﺔ،
وذﻟﻚ ﻣﻦ ﺧﻼل ﻣﺴﺢ اﻷدب اﻟﺘﺮﺑﻮي واﻟﺒﺤﺜﻲ اﻟﻤﺮﺗﺒﻂ ﺑﺘﻘﻴﻴﻢ اﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﻟﺪى
اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ،ﻓﻘﺪ ﺗﻢ اﻻﻃﻼع ﻋﻠﻰ اﻷدب اﻟﺘﺮﺑﻮي ﻟﻜﻞ ﻣﻦ درادﻛﺔ
واﻟﺨﺰاﻋﻠﺔ) (20اﻟﻌﻠﻮان) ،(21اﻟﺨﺰاﻋﻠﺔ واﻟﺨﻄﻴﺐ) ،(10اﻟﻤﻘﺪاد واﻟﺒﻄﺎﻳﻨﺔ واﻟﺠﺮاح) .(9وﺗﻜﻮن
اﻟﻤﻘﻴﺎس ﺑﺎﻟﺼﻮرة اﻷوﻟﻴﺔ ﻣﻦ ) (40ﻓﻘﺮة ﺗﻮزﻋﺖ ﻋﻠﻰ ﻣﺠﺎﻟﻴﻦ ،ﻫﻤﺎ :ﻣﺠﺎل اﻟﻜﻔﺎﻳﺔ
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ،واﻟﺴﻠﻮك اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ.
ﺻﺪق اﻷداة :ﻟﻠﺘﺄﻛﺪ ﻣﻦ ﺻﺤﺔ ﻣﻘﻴﺎس ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ اﻟﻤﺴﺘﺨﺪم ﻓﻲ اﻟﺪراﺳﺔ ،ﺗﻢ
ﻋﺮﺿﻪ ﻋﻠﻰ ) (10ﻣﺤﻜﻤﻴﻦ ﻹﺑﺪاء آراﺋﻬﻢ وﻣﺪى وﺿﻮح ﻓﻘﺮات اﻟﻤﻘﻴﺎس وﻣﺪى ﻣﻼﺋﻤﺘﻪ
ﻷﻏﺮاض اﻟﺪراﺳﺔ .وﻗﺪ اﺗﻔﻖ  %90ﻋﻠﻰ ﻣﻼﺋﻤﺔ اﻟﻔﻘﺮات ﻣﻊ ﺗﺮﻛﻴﺰ ﺑﻌﺾ اﻟﻤﺤﻜﻤﻴﻦ ﻋﻠﻰ
أﻫﻤﻴﺔ ﺗﻌﺪﻳﻞ ودﻣﺞ ﺑﻌﺾ اﻟﻔﻘﺮات ﻟﺘﺼﺒﺢ ﻣﺨﺘﺼﺮة وأﻛﺜﺮ وﺿﻮﺣﺎ وﻗﺪ ﺗﻜﻮن ﺑﺎﻟﺼﻮرة اﻟﻨﻬﺎﺋﻴﺔ
ﻣﻦ ) (30ﻓﻘﺮة.
ﺛﺒﺎت اﻷداة :ﺗﻢ اﺳﺘﺨﺪام ﻃﺮﻳﻘﺘﻴﻦ ﻻﺳﺘﺨﺮاج وﺣﺴﺎب ﻣﻌﺎﻣﻞ ﺛﺒﺎت اﻟﻤﻘﻴﺎس ،ﻛﺎﻵﺗﻲ:
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ﻓﺎﻋﻠﻴﺔ ﺑﺮﻧﺎﻣﺞ ﺗﺪرﻳﺒﻲ ﻗﺎﺋﻢ ﻋﻠﻰ اﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺔ ﺗﺪرﻳﺲ اﻷﻗﺮان ﻟﺘﻨﻤﻴﺔ ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ...

أ .ﻃﺮﻳﻘﺔ اﻻﺧﺘﺒﺎر وإﻋﺎدة اﻻﺧﺘﺒﺎر :ﺗﻢ اﺳﺘﺨﺮاج ﻣﻌﺎﻣﻞ اﻟﺜﺒﺎت ﺑﺘﻄﺒﻴﻖ اﻟﻤﻘﻴﺎس ﻋﻠﻰ ﻋﻴﻨﺔ ﻣﺆﻟﻔﺔ
ﻣﻦ ) (10ﻃﻼب ﻣﻦ ﺧﺎرج ﻋﻴﻨﺔ اﻟﺪراﺳﺔ وإﻋﺎدة ﺗﻄﺒﻴﻖ اﻟﻤﻘﻴﺎس ﺑﻌﺪ ) (10أﻳﺎم ﻣﻦ اﻟﺘﻄﺒﻴﻖ
اﻷول ﻟﻠﻤﻘﻴﺎس ،وﺑﻠﻎ ﻣﻌﺎﻣﻞ اﻟﺜﺒﺎت ).(0.91
ب .ﻃﺮﻳﻘﺔ إﻋﺎدة اﻟﺘﺼﺤﻴﺢ :اﺳﺘﺨﺮاج ﻣﻌﺎﻣﻞ اﻟﺜﺒﺎت ﻋﻦ ﻃﺮﻳﻖ اﺗﻔﺎق اﻟﻤﺼﺤﺤﻴﻦ ،ﺣﻴﺚ ﻗﺎم
اﻟﺒﺎﺣﺜﻮن وإﺣﺪى ﻣﻌﻠﻤﺎت ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻓﻲ ﻣﺪرﺳﺔ زﻳﻨﺐ ﺑﻨﺖ اﻟﺮﺳﻮل اﻷﺳﺎﺳﻴﺔ ﺑﺘﺼﺤﻴﺢ
اﻟﻤﻘﻴﺎس وﻗﺪ ﻛﺎﻧﺖ ﻧﺴﺒﺔ اﻻﺗﻔﺎق ﺑﻴﻦ ﻋﻤﻠﻴﺘﻲ اﻟﺘﺼﺤﻴﺢ اﻷوﻟﻰ واﻟﺜﺎﻧﻴﺔ ).(%94
ﺛﺎﻧﻴﺎً :اﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ اﻟﺘﺪرﻳﺒﻲ ﻟﻤﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ :ﺗﻢ إﻋﺪاد اﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ اﻟﺘﺪرﻳﺒﻲ ﻟﻤﻬﺎرات
اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ً اﻟﺘﻌﻠﻢ ﺑﺸﻜﻞ ﺧﺎص ،ﺑﺎﻹﺿﺎﻓﺔ إﻟﻰ اﻟﺪراﺳﺎت اﻟﺘﻲ ﺗﻨﺎوﻟﺖ أﻫﻤﻴﺔ اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ وأﻫﻤﻴﺔ وﺿﻊ ﺑﺮاﻣﺞ ﺗﺪرﻳﺒﻴﺔ وﺗﻌﻠﻴﻤﻴﺔ ﻟﺘﻨﻤﻴﺔ ﺟﻮاﻧﺐ اﻟﻀﻌﻒ اﻟﺘﻲ ﻳﻌﺎﻧﻲ ﻣﻨﻬﺎ
)(20
اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ وذﻟﻚ ﺑﻌﺪ ﻣﺮاﺟﻌﺔ اﻷدب اﻟﺘﺮﺑﻮي ﻟﻜﻞ ﻣﻦ درادﻛﺔ واﻟﺨﺰاﻋﻠﺔ
اﻟﻌﻠﻮان) ،(21اﻟﺨﺰاﻋﻠﺔ واﻟﺨﻄﻴﺐ).(10
وﺗﻜﻮن اﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ اﻟﺘﺪرﻳﺒﻲ ﻟﺘﻨﻤﻴﺔ ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻣﻦ ) (20ﺟﻠﺴﺔ ﺗﺪرﻳﺒﻴﺔ ﺑﻮاﻗﻊ
ﺟﻠﺴﺘﻴﻦ أﺳﺒﻮﻋﻴﺎً ﻣﺪة ﻛﻞ ﺟﻠﺴﺔ ) (45دﻗﻴﻘﺔ ﺑﻬﺪف ﺗﺤﺴﻴﻦ ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ اﻟﺘﻲ ﻳﻨﻈﺮ
ﻟﻬﺎ ﻋﻠﻰ أﻧﻬﺎ ﻣﻬﻤﺔ ،وﺗﺴﺎﻋﺪ اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻓﻲ ﺗﺠﺎوز وإﺗﻘﺎن ﻣﻬﺎرات أﺧﺮى.
ﺻﺪق اﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ :ﻋﺮض اﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ اﻟﺘﺪرﻳﺒﻲ ﻟﻤﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻟﺬوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻋﻠﻰ
) (10ﻣﺤﻜﻤﻴﻦ ﻣﻦ أﻋﻀﺎء ﻫﻴﺌﺔ اﻟﺘﺪرﻳﺲ ﻓﻲ اﻟﺠﺎﻣﻌﺔ اﻷردﻧﻴﺔ ،وﺟﺎﻣﻌﺔ اﻟﻌﻠﻮم اﻹﺳﻼﻣﻴﺔ
اﻟﻌﺎﻟﻤﻴﺔ ،وﺟﺎﻣﻌﺔ ﻋﻤﺎن اﻟﻌﺮﺑﻴﺔ وﻋﻠﻰ ﻣﻌﻠﻤﻴﻦ وﻣﻌﻠﻤﺎت ﻣﻦ ﻣﺪرﺳﺘﻲ زﻳﻨﺐ واﻟﻤﻌﺘﺼﻢ ،ﻟﻠﺤﻜﻢ
ﻋﻠﻰ ﻣﺪى ﺻﻼﺣﻴﺔ وﺻﺪق ﻣﺤﺘﻮى ﺟﻠﺴﺎت اﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ اﻟﺘﺪرﻳﺒﻲ ﻟﻬﺪف اﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ وﻫﻮ ﺗﻨﻤﻴﺔ
ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻟﺪى اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ.
ﺗﻨﻔﻴﺬ اﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ :ﺗﻢ ﺗﺪرﻳﺐ اﻟﻄﻠﺒﺔ ﻣﻦ ﺧﻼل اﻻﺳﺘﻌﺎﻧﺔ ﺑﻤﻌﻠﻤﺔ ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻟﻠﺼﻒ اﻟﺴﺎدس
اﻷﺳﺎﺳﻲ ﻣ ﻦ ﻣﺪرﺳﺔ زﻳﻨﺐ ﺑﻨﺖ اﻟﺮﺳﻮل اﻷﺳﺎﺳﻴﺔ ﻟﻠﺒﻨﺎت وﻣﻌﻠﻢ ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻟﻠﺼﻒ
اﻟﺴﺎدس اﻷﺳﺎﺳﻲ ﻣﻦ ﻣﺪرﺳﺔ اﻟﻤﻌﺘﺼﻢ اﻷﺳﺎﺳﻴﺔ ﻟﻠﺒﻨﻴﻦ ﻟﻠﺘﺪرﻳﺐ واﻹﺷﺮاف ﻋﻠﻰ أﻓﺮاد
اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ وﺿﻤﺎن ﺗﻄﺒﻴﻘﻬﻢ ﻟﻠﻤﻬﺎرات اﻟﻤﺤﺪدة ﻓﻲ اﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ ﺑﺎﻹﺿﺎﻓﺔ إﻟﻰ ﻣﺘﺎﺑﻌﺔ
اﻷﻧﺸﻄﺔ وﺗﻄﺒﻴﻘﻬﺎ .ﻛﻤﺎ أﺟﺮﻳﺖ اﻟﺘﺮﺗﻴﺒﺎت اﻟﺘﻲ ﺗﺨﺺ ﻛﻞ ﻣﻦ اﻟﻤﺪرﺳﺘﻴﻦ ﻟﻀﻤﺎن ﺗﻄﺒﻴﻖ
اﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ اﻟﺘﺪرﻳﺒﻲ ﻋﻠﻰ اﻟﻨﺤﻮ اﻷﻣﺜﻞ.
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ﺑﻨﻲ ﻳﻮﻧﺲ ،اﻟﻌﻠﻮان ،اﻟﺴﻠﻴﺤﺎت وﻃﺸﻄﻮش

ﻣﺘﻐﻴﺮات اﻟﺪراﺳﺔ
اﺷﺘﻤﻠﺖ اﻟﺪراﺳﺔ ﻋﻠﻰ اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات اﻻّﺗﻴﺔ:
اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات اﻟﻤﺴﺘﻘﻠﺔ :اﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ اﻟﺘﺪرﻳﺒﻲ ﻟﺘﻨﻤﻴﺔ ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ.
اﻟﻤﺘﻐﻴﺮ اﻟﻮﺳﻴﻂ :اﻟﺠﻨﺲ )ذﻛﺮ ،وأﻧﺜﻰ(.
اﻟﻤﺘﻐﻴﺮ اﻟﺘﺎﺑﻊ :ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻟﻠﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ.
ﺗﺼﻤﻴﻢ اﻟﺪراﺳﺔ
اﻋﺘﻤﺪت اﻟﺪراﺳﺔ اﻟﺤﺎﻟﻴﺔ ﻋﻠﻰ اﻟﻤﻨﻬﺞ ﺷﺒﻪ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻲ ﺣﻴﺚ ﺗﻢ إﺟﺮاء ﻗﻴﺎس ﻗﺒﻠﻲ وﺑﻌﺪي
ﻟﻠﻤﺠﻮﻋﺘﻴﻦ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ واﻟﻀﺎﺑﻄﺔ ﺑﺎﺳﺘﺨﺪام أداة اﻟﺪراﺳﺔ )ﻣﻘﻴﺎس ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ( ،ﺛﻢ
ﺧﻀﻌﺖ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ ﻟﻠﻤﻌﺎﻟﺠﺔ ﺑﻴﻨﻤﺎ ﺧﻀﻌﺖ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺘﺎن اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ واﻟﻀﺎﺑﻄﺔ ﻟﻠﻘﻴﺎس
اﻟﺒﻌﺪي ،ﻛﻤﺎ ﺗﻢ ﺣﺴﺎب اﻟﻔﺮوق ﻋﻠﻰ أداء اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺘﻴﻦ )اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ واﻟﻀﺎﺑﻄﺔ( ﻋﻠﻰ اﻟﻤﻘﻴﺎﺳﻴﻦ
اﻟﻘﺒﻠﻲ واﻟﺒﻌﺪي ﻟﻠﺘﺤﻘﻖ ﻣﻦ وﺟﻮد أﺛﺮ ﻟﻠﺒﺮﻧﺎﻣﺞ اﻟﺘﺪرﻳﺒﻲ ﻋﻠﻰ أداء اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ وﻳﺮﻣﺰ
ﻟﺘﺼﻤﻴﻢ اﻟﺪراﺳﺔ ﻛﺎﻻّﺗﻲ:
 O1 X O2اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ R
 O1 - O2اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﻀﺎﺑﻄﺔ R
ﺣﻴﺚ أن:
 :Rﺗﻮزﻳﻌﻴﺎً ﻋﺸﻮاﺋﻴﺎً.
 :O1اﻟﻘﻴﺎس اﻟﻘﺒﻠﻲ ﻟﻠﻤﺠﻤﻮﻋﺘﻴﻦ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ واﻟﻀﺎﺑﻄﺔ.
 :Xاﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ اﻟﺘﺪرﻳﺒﻲ ﻟﺘﺪرﻳﺲ اﻹﻗﺮان.
 :O2اﻟﻘﻴﺎس اﻟﺒﻌﺪي ﻟﻠﻤﺠﻤﻮﻋﺘﻴﻦ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ واﻟﻀﺎﺑﻄﺔ.
اﻟﻤﻌﺎﻟﺠﺔ اﻹﺣﺼﺎﺋﻴﺔ:
ﻟﻺﺟﺎﺑﺔ ﻋﻠﻰ أﺳﺌﻠﺔ اﻟﺪراﺳﺔ ﺗﻢ اﺳﺘﺨﺮاج اﻟﻤﺘﻮﺳﻄﺎت اﻟﺤﺴﺎﺑﻴﺔ واﻻﻧﺤﺮاﻓﺎت اﻟﻤﻌﻴﺎرﻳﺔ ،وﻛﺬﻟﻚ
ﺗﺤﻠﻴﻞ اﻟﺘﺒﺎﻳﻦ اﻟﻤﺘﻌﺪد اﻟﻤﺼﺎﺣﺐ ) ،(MANCOVAﻟﻤﻌﺎﻟﺠﺔ ﺑﻴﺎﻧﺎت اﻟﺪراﺳﺔ واﻻﺧﺘﺒﺎر اﻟﻤﺘﻌﺪد
).(Multivariate Test
ﻧﺘﺎﺋﺞ اﻟﺪراﺳﺔ
ﻫﺪﻓﺖ اﻟﺪراﺳﺔ اﻟﺤﺎﻟﻴﺔ ﺗﻌﺮف ﻓﺎﻋﻠﻴﺔ ﺑﺮﻧﺎﻣﺞ ﺗﺪرﻳﺒﻲ ﻗﺎﺋﻢ ﻋﻠﻰ اﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺔ ﺗﺪرﻳﺲ اﻷﻗﺮان
ﻟﺘﻨﻤﻴﺔ ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻟﺪى اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻓﻲ اﻷردن ،ﻣﻦ ﺧﻼل ﺗﺪرﻳﺒﻴﻬﻢ
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ﻓﺎﻋﻠﻴﺔ ﺑﺮﻧﺎﻣﺞ ﺗﺪرﻳﺒﻲ ﻗﺎﺋﻢ ﻋﻠﻰ اﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺔ ﺗﺪرﻳﺲ اﻷﻗﺮان ﻟﺘﻨﻤﻴﺔ ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ...

ﻋﻠﻰ اﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ اﻟﻘﺎﺋﻢ ﻋﻠﻰ اﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺔ ﺗﺪرﻳﺲ اﻷﻗﺮان وذﻟﻚ ﻣﻦ ﺧﻼل اﻹﺟﺎﺑﺔ ﻋﻦ أﺳﺌﻠﺔ اﻟﺪراﺳﺔ
اﻻّﺗﻴﺔ:
أوﻻً :ﻧﺘﺎﺋﺞ إﺟﺎﺑﺔ اﻟﺴﺆال اﻻول وﻧﺼﻪ :ﻫﻞ ﺗﻮﺟﺪ ﻓﺮوق ذات دﻻﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﻋﻨﺪ ﻣﺴﺘﻮى
اﻟﺪﻻﻟﺔ اﻹﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ) (α = 0.05ﻓﻲ ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺑﻴﻦ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺘﻴﻦ
اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ واﻟﻀﺎﺑﻄﺔ ﺗُﻌﺰى ﻟﻠﺒﺮﻧﺎﻣﺞ اﻟﺘﺪرﻳﺒﻲ؟
وﻟﻺﺟﺎﺑﺔ ﻋﻦ ﻫﺬا اﻟﺴﺆال ﺣﺴﺒﺖ اﻟﻤﺘﻮﺳﻄﺎت اﻟﺤﺴﺎﺑﻴﺔ واﻻﻧﺤﺮاﻓﺎت اﻟﻤﻌﻴﺎرﻳﺔ ﻟﻠﻘﻴﺎس اﻟﻘﺒﻠﻲ
واﻟﺒﻌﺪي ﻟﻠﻤﺠﻤﻮﻋﺘﻴﻦ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ واﻟﻀﺎﺑﻄﺔ ﻋﻠﻰ أﺑﻌﺎد ﻣﻘﻴﺎس ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ،واﻟﺠﺪول
) (4ﻳﺒﻴﻦ ذﻟﻚ.
اﻟﺠﺪول ) :(4اﻟﻤﺘﻮﺳﻄﺎت اﻟﺤﺴﺎﺑﻴﺔ واﻻﻧﺤﺮاﻓﺎت اﻟﻤﻌﻴﺎرﻳﺔ ﻣﺎ ﺑﻴﻦ أﻓﺮاد اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺘﻴﻦ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ
واﻟﻀﺎﺑﻄﺔ ﻓﻲ اﻟﻘﻴﺎس اﻟﻘﺒﻠﻲ واﻟﺒﻌﺪي ﻋﻠﻰ أﺑﻌﺎد ﻣﻘﻴﺎس ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
اﻟﻘﺒﻠﻲ
اﻷﺑﻌﺎد

اﻟﻜﻔﺎﻳﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ

اﻟﺴﻠﻮك اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ

اﻟﺪرﺟﺔ اﻟﻜﻠﻴﺔ
ﻟﻤﻘﻴﺎس اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ

اﻟﺒﻌﺪي

اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﻤﺘﻮﺳﻂ

اﻻﻧﺤﺮاف

اﻟﻤﺘﻮﺳﻂ

اﻻﻧﺤﺮاف

اﻟﺤﺴﺎﺑﻲ

اﻟﻤﻌﻴﺎري

اﻟﺤﺴﺎﺑﻲ

اﻟﻤﻌﻴﺎري

اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ

2.30

0.376

2.97

0.375

اﻟﻀﺎﺑﻄﺔ

2.32

0.386

2.66

0.385

اﻟﻜﻠﻲ

2.31

0.376

2.82

0.408

اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ

2.66

0.332

3.26

0.332

اﻟﻀﺎﺑﻄﺔ

2.89

0.440

3.22

0.439

اﻟﻜﻠﻲ

2.77

0.399

3.24

0.382

اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ

2.48

0.264

3.12

0.265

اﻟﻀﺎﺑﻄﺔ

2.61

0.349

2.94

0.349

اﻟﻜﻠﻲ

2.54

0.310

3.03

0.316

ﻳﺒﻴﻦ اﻟﺠﺪول ) (4وﺟﻮد ﻓﺮوق ﻇﺎﻫﺮﻳﺔ ﻓﻲ أداء أﻓﺮاد اﻟﺪراﺳﺔ ﻣﻦ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ ﻋﻠﻰ
أﺑﻌﺎد ﻣﻘﻴﺎس اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ واﻟﺪرﺟﺔ اﻟﻜﻠﻴﺔ ﻟﻤﻘﻴﺎس اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺗﺒﻌﺎً ﻟﻠﻤﺠﻤﻮﻋﺔ ﻋﻠﻰ
ﺟﻤﻴﻊ اﻷﺑﻌﺎد وﻳﻈﻬﺮ اﻟﺠﺪول أﻳﻀﺎً وﺟﻮد اﺧﺘﻼﻓﺎت ﻓﻲ اﻟﻘﻴﺎس اﻟﻘﺒﻠﻲ واﻟﺒﻌﺪي ﺑﻴﻦ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ
اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ واﻟﻀﺎﺑﻄﺔ ﻋﻠﻰ ﺟﻤﻴﻊ أﺑﻌﺎد ﻣﻘﻴﺎس ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻫﺬا ﻳﺪل ﻋﻠﻰ وﺟﻮد ﻓﺮوق
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ﺑﻨﻲ ﻳﻮﻧﺲ ،اﻟﻌﻠﻮان ،اﻟﺴﻠﻴﺤﺎت وﻃﺸﻄﻮش

ﻇﺎﻫﺮﻳﺔ ﻓﻲ ﻣﻘﻴﺎس ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺑﻴﻦ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ واﻟﻀﺎﺑﻄﺔ وﻟﻤﻌﺮﻓﺔ ﻟﻤﻦ
ﺗﻌﻮد اﻟﻔﺮوق ﺗﻢ إﺟﺮاء اﻻﺧﺘﺒﺎر اﻟﻤﺘﻌﺪد ) (Multivariate Testﻟﻠﺘﻌﺮف ﻋﻠﻰ دﻻﻟﺔ اﻟﻔﺮوق ﺑﻴﻦ
اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات واﻟﺠﺪول ) (5ﻳﺒﻴﻦ ﻧﺘﺎﺋﺞ اﻟﺘﺤﻠﻴﻞ.
اﻟﺠﺪول ) :(5اﻻﺧﺘﺒﺎر اﻟﻤﺘﻌﺪد ) (Multivariate Testﻟﻤﻘﻴﺎس اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺗﺒﻌﺎً ﻟﻤﺘﻐﻴﺮ
ﻃﺮﻳﻘﺔ اﻟﺘﺪرﻳﺲ
اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات اﻟﻤﺴﺘﻘﻠﺔ إﺣﺼﺎﺋﻲ اﻻﺧﺘﺒﺎر Wilks' Lambdaﻗﻴﻤﺔ "ف" ﻣﺴﺘﻮى اﻟﺪﻻﻟﺔ
ﻃﺮﻳﻘﺔ اﻟﺘﺪرﻳﺲ
20.608
0.000
0.001
ﻳﺒﻴﻦ اﻟﺠﺪول ) (5وﺟﻮد ﻓﺮوق ذات دﻻﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﻓﻲ أﺑﻌﺎد ﻣﻘﻴﺎس ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺗﺒ ﻌﺎً ﻟﻄﺮﻳﻘﺔ اﻟﺘﺪرﻳﺲ وﻟﻤﻌﺮﻓﺔ دﻻﻟﺔ ﻫﺬه اﻟﻔﺮوق ﺗﻢ إﺟﺮاء ﺗﺤﻠﻴﻞ اﻟﺘﺒﺎﻳﻦ اﻟﻤﺘﻌﺪد
اﻟﻤﺼﺎﺣﺐ ) (MANCOVAواﻟﺠﺪول ) (6ﻳﺒﻴﻦ ﻧﺘﺎﺋﺞ اﻟﺘﺤﻠﻴﻞ.
اﻟﺠﺪول ) :(6ﻧﺘﺎﺋﺞ ﺗﺤﻠﻴﻞ اﻟﺘﺒﺎﻳﻦ اﻟﻤﺘﻌﺪد اﻟﻤﺼﺎﺣﺐ ﻟﻠﻘﻴﺎس اﻟﺒﻌﺪي ﻷﺑﻌﺎد ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺑﻴﻦ اﻟﺬﻛﻮر واﻹﻧﺎث
ﻣﺼﺪر
اﻟﺘﺒﺎﻳﻦ

اﻷﺑﻌﺎد

اﻟﻜﻔﺎﻳﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ
اﻟﻘﻴﺎس
اﻟﺴﻠﻮك اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
اﻟﻘﺒﻠﻲ
اﻟﺪرﺟﺔ اﻟﻜﻠﻴﺔ
)اﻟﻤﺸﺘﺮك(
ﻟﻠﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
اﻟﻜﻔﺎﻳﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ
ﻃﺮﻳﻘﺔ اﻟﺴﻠﻮك اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
اﻟﺘﺪرﻳﺲ
اﻟﺪرﺟﺔ اﻟﻜﻠﻴﺔ
ﻟﻠﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
اﻟﻜﻔﺎﻳﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ
اﻟﺴﻠﻮك اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
اﻟﺨﻄﺄ
اﻟﺪرﺟﺔ اﻟﻜﻠﻴﺔ
ﻟﻠﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
اﻟﻜﻔﺎﻳﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ
اﻟﺴﻠﻮك اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
اﻟﻜﻠﻲ
اﻟﺪرﺟﺔ اﻟﻜﻠﻴﺔ
ﻟﻠﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
*داﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴ ًﺎ ﻋﻨﺪ ﻣﺴﺘﻮى

ﻣﺠﻤﻮع درﺟﺎت ﻣﺘﻮﺳﻂ

ﻗﻴﻤﺔ

اﻟﻤﺮﺑﻌﺎت اﻟﺤﺮﻳﺔ اﻟﻤﺮﺑﻌﺎت

)ف(

اﻟﺪﻻﻟﺔ

)(η2

اﻹﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﻣﺮﺑﻊ إﻳﺘﺎ
0.000
0.000

0.633
0.651

0.000

1.000

40.249

*0.000
*0.019

0.478
0.119

*0.000

0.652

4.105

1

4.105

75.772

4.360

1

4.360

82.000

4.235

1

197184.419 4.235

2.181

1

2.181

.315

1

.315

5.932

1.008

1

1.008

46936.712

2.384

44

2.340

44

0.054
0.053

.001

44

0.000

7.671

46

6.719

46

4.594

46

)(0.05 ≥ 
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ﻓﺎﻋﻠﻴﺔ ﺑﺮﻧﺎﻣﺞ ﺗﺪرﻳﺒﻲ ﻗﺎﺋﻢ ﻋﻠﻰ اﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺔ ﺗﺪرﻳﺲ اﻷﻗﺮان ﻟﺘﻨﻤﻴﺔ ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ...

ﻳﺒﻴﻦ اﻟﺠﺪول ) (6وﺟﻮد ﻓﺮوق ذات دﻻﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﻋﻨﺪ ﻣﺴﺘﻮى ) (0.05 ≥ ﺑﻴﻦ أداء
اﻟﻤﺠﻮﻋﺘﻴﻦ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ واﻟﻀﺎﺑﻄﺔ ﻋﻠﻰ ﺟﻤﻴﻊ أﺑﻌﺎد ﻣﻘﻴﺎس ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ )اﻟﻜﻔﺎﻳﺔ
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ،اﻟﺴﻠﻮك اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ( واﻟﺪرﺟﺔ اﻟﻜﻠﻴﺔ ﻟﻤﻘﻴﺎس ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ،وﻫﺬا ﻳﺪل
ﻋﻠﻰ وﺟﻮد ﻓﺮوق ﺑﻴﻦ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺘﻴﻦ ﺗﻌﺰى ﻟﻠﺒﺮﻧﺎﻣﺞ اﻟﺘﺪرﻳﺒﻲ وﻟﻤﻌﺮﻓﺔ ﻟﻤﻦ ﺗﻌﻮد اﻟﻔﺮوق ﺗﻢ ﺣﺴﺎب
اﻟﻤﺘﻮﺳﻄﺎت اﻟﺤﺴﺎﺑﻴﺔ اﻟﻤﻌﺪﻟﺔ ﺑﻴﻦ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺘﻴﻦ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ واﻟﻀﺎﺑﻄﺔ ﻋﻠﻰ أﺑﻌﺎد ﻣﻘﻴﺎس ﻣﻬﺎرات
اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ واﻟﺪرﺟﺔ اﻟﻜﻠﻴﺔ ﻟﻠﻤﻘﻴﺎس واﻟﺠﺪول ) (7ﻳﺒﻴﻦ ﻫﺬه اﻟﻤﺘﻮﺳﻄﺎت.
اﻟﺠﺪول ) :(7اﻟﻤﺘﻮﺳﻄﺎت اﻟﺤﺴﺎﺑﻴﺔ اﻟﻤﻌﺪﻟﺔ ﻷﺑﻌﺎد ﻣﻘﻴﺎس ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ واﻟﺪرﺟﺔ
اﻟﻜﻠﻴﺔ ﻟﻠﻤﻘﻴﺎس ﺗﺒﻌﺎً ﻟﻤﺘﻐﻴﺮ اﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ
اﻷﺑﻌﺎد
اﻟﻜﻔﺎﻳﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ
اﻟﺴﻠﻮك اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
اﻟﺪرﺟﺔ اﻟﻜﻠﻴﺔ ﻟﻤﻘﻴﺎس
ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ

اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ

اﻟﻤﺘﻮﺳﻂ اﻟﺤﺴﺎﺑﻲ
اﻟﻤﻌﺪل

اﻟﺨﻄﺄ اﻟﻤﻌﻴﺎري

اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ
اﻟﻀﺎﺑﻄﺔ
اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ
اﻟﻀﺎﺑﻄﺔ
اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ

3.030

3.174

0.047
0.050
0.047
0.050
0.001

اﻟﻀﺎﺑﻄﺔ

2.874

0.001

2.590
3.323
3.156

ﻳﺒﻴﻦ اﻟﺠﺪول ) (7أن ﺟﻤﻴﻊ اﻟﻔﺮوق ﻓﻲ أﺑﻌﺎد ﻣﻘﻴﺎس ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ واﻟﺪرﺟﺔ
اﻟﻜﻠﻴﺔ ﻟﻤﻘﻴﺎس ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺟﺎءت ﻟﺼﺎﻟﺢ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ اﻟﺘﻲ ﺗﻌﺮﺿﺖ ﻟﻠﺒﺮﻧﺎﻣﺞ
اﻟﺘﺪرﻳﺒﻲ اﻟﻘﺎﺋﻢ ﻋﻠﻰ ﺗﺪرﻳﺲ اﻷﻗﺮان ،وأن أداء اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ ﻛﺎن أﻓﻀﻞ ﻋﻠﻰ اﻟﻘﻴﺎس اﻟﺒﻌﺪي
ﻣﻦ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﻀﺎﺑﻄﺔ ﻋﻠﻰ ﻣﻘﻴﺎس ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ.
وﻟﻤﻌﺮﻓﺔ ﺣﺠﻢ اﻷﺛﺮ ﺗﻢ ﺣﺴﺎب ﻣﺮﺑﻊ إﻳﺘﺎ ) (η2إذ ﺑﻠﻎ ﺣﺠﻢ اﻷﺛﺮ ﻟﺒﻌﺪ اﻟﻜﻔﺎﻳﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ
) (0.478وﺑﺬﻟﻚ ﻳﻤﻜﻦ اﻟﻘﻮل أن) (%47.8ﻣﻦ اﻟﺘﺒﺎﻳﻦ ﻓﻲ ﺑﻌﺪ اﻟﻜﻔﺎﻳﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﻣﻦ ﻣﻘﻴﺎس
ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺑﻴﻦ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ واﻟﻀﺎﺑﻄﺔ ﻳﻌﻮد ﻟﻄﺮﻳﻘﺔ اﻟﺘﺪرﻳﺲ )اﻟﺘﻌﻠﻢ اﻟﻘﺎﺋﻢ
ﻋﻠﻰ ﺗﺪرﻳﺲ اﻷﻗﺮان(.
وﻟﻤﻌﺮﻓﺔ ﺣﺠﻢ اﻷﺛﺮ ﺗﻢ ﺣﺴﺎب ﻣﺮﺑﻊ إﻳﺘﺎ ) (η2إذ ﺑﻠﻎ ﺣﺠﻢ اﻷﺛﺮ ﻟﺒﻌﺪ اﻟﺴﻠﻮك اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
) (0.119وﺑﺬﻟﻚ ﻳﻤﻜﻦ اﻟﻘﻮل أن ) (%11.9ﻣﻦ اﻟﺘﺒﺎﻳﻦ ﻓﻲ ﺑﻌﺪ اﻟﺴﻠﻮك اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻣﻦ ﻣﻘﻴﺎس
ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺑﻴﻦ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ واﻟﻀﺎﺑﻄﺔ ﻳﻌﻮد ﻟﻄﺮﻳﻘﺔ اﻟﺘﺪرﻳﺲ )اﻟﺘﻌﻠﻢ اﻟﻘﺎﺋﻢ
ﻋﻠﻰ ﺗﺪرﻳﺲ اﻷﻗﺮان(.
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وﻟﻤﻌﺮﻓﺔ ﺣﺠﻢ اﻷﺛﺮ ﺗﻢ ﺣﺴﺎب ﻣﺮﺑﻊ إﻳﺘﺎ ) (η2إذ ﺑﻠﻎ ﺣﺠﻢ اﻷﺛﺮ ﻟﻠﺪرﺟﺔ اﻟﻜﻠﻴﺔ ﻟﻤﻘﻴﺎس
ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ) (0.652وﺑﺬﻟﻚ ﻳﻤﻜﻦ اﻟﻘﻮل إن ) (%65.2ﻣﻦ اﻟﺘﺒﺎﻳﻦ ﻓﻲ اﻟﺪرﺟﺔ
اﻟﻜﻠﻴﺔ ﻟﻤﻘﻴﺎس ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺑﻴﻦ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ واﻟﻀﺎﺑﻄﺔ ﻳﻌﻮد ﻟﻄﺮﻳﻘﺔ
اﻟﺘﺪرﻳﺲ )اﻟﺘﻌﻠﻢ اﻟﻘﺎﺋﻢ ﻋﻠﻰ ﺗﺪرﻳﺲ اﻷﻗﺮان(.
ﺛﺎﻧﻴﺎً :ﻧﺘﺎﺋﺞ اﻟﺴﺆال اﻟﺜﺎﻧﻲ وﻧﺼﻪ :ﻫﻞ ﺗﻮﺟﺪ ﻓﺮوق ذات دﻻﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﻋﻨﺪ ﻣﺴﺘﻮى
اﻟﺪﻻﻟﺔ ) (α = 0.05ﻓﻲ ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺑﻴﻦ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺘﻴﻦ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ
واﻟﻀﺎﺑﻄﺔ ﺗُﻌﺰى ﻟﻠﺠﻨﺲ؟
وﻟﻺﺟﺎﺑﺔ ﻋﻦ ﻫﺬه اﻟﺴﺆال ﺣﺴﺒﺖ اﻟﻤﺘﻮﺳﻄﺎت اﻟﺤﺴﺎﺑﻴﺔ واﻻﻧﺤﺮاﻓﺎت اﻟﻤﻌﻴﺎرﻳﺔ ﻟﻠﻘﻴﺎس اﻟﻘﺒﻠﻲ
واﻟﺒﻌﺪي ﻟﻠﻤﺠﻤﻮﻋﺘﻴﻦ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ واﻟﻀﺎﺑﻄﺔ ﻋﻠﻰ أﺑﻌﺎد ﻣﻘﻴﺎس ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ،وﻳﺒﻴﻦ
اﻟﺠﺪول ) (8ذﻟﻚ.
اﻟﺠﺪول ) :(8اﻟﻤﺘﻮﺳﻄﺎت اﻟﺤﺴﺎﺑﻴﺔ واﻻﻧﺤﺮاﻓﺎت اﻟﻤﻌﻴﺎرﻳﺔ ﻣﺎ ﺑﻴﻦ اﻟﺬﻛﻮر واﻹﻧﺎث ﻓﻲ اﻟﻘﻴﺎس
اﻟﻘﺒﻠﻲ واﻟﺒﻌﺪي ﻋﻠﻰ أﺑﻌﺎد ﻣﻘﻴﺎس ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
اﻟﻘﺒﻠﻲ
اﻷﺑﻌﺎد

اﻟﺒﻌﺪي

اﻟﺠﻨﺲ اﻟﻤﺘﻮﺳﻂ اﻻﻧﺤﺮاف اﻟﻤﺘﻮﺳﻂ اﻻﻧﺤﺮاف
اﻟﺤﺴﺎﺑﻲ اﻟﻤﻌﻴﺎري اﻟﺤﺴﺎﺑﻲ

اﻟﻜﻔﺎﻳﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ

اﻟﺴﻠﻮك اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ

اﻟﺪرﺟﺔ اﻟﻜﻠﻴﺔ ﻟﻤﻘﻴﺎس
اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ

اﻟﻤﻌﻴﺎري

ذﻛﺮ

2.26

.388

2.78

.425

أﻧﺜﻰ

2.37

.361

2.88

.388

اﻟﻜﻠﻲ

2.31

.376

2.82

.408

ذﻛﺮ

2.83

.449

3.31

.432

أﻧﺜﻰ

2.70

.324

3.17

.303

اﻟﻜﻠﻲ

2.77

.399

3.24

.382

ذﻛﺮ

2.55

.332

3.04

.341

أﻧﺜﻰ

2.54

.287

3.02

.291

اﻟﻜﻠﻲ

2.54

.310

3.03

.316

ﻳﺒﻴﻦ اﻟﺠﺪول ) (8وﺟﻮد ﻓﺮوق ﻇﺎﻫﺮﻳﺔ ﻓﻲ أداء اﻟﺬﻛﻮر واﻹﻧﺎث ﻋﻠﻰ أﺑﻌﺎد ﻣﻘﻴﺎس ﻣﻬﺎرات
اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ واﻟﺪرﺟﺔ اﻟﻜﻠﻴﺔ ﻟﻤﻘﻴﺎس ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﻋﻠﻰ ﺟﻤﻴﻊ اﻷﺑﻌﺎد ،وﻟﻤﻌﺮﻓﺔ
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ﻓﺎﻋﻠﻴﺔ ﺑﺮﻧﺎﻣﺞ ﺗﺪرﻳﺒﻲ ﻗﺎﺋﻢ ﻋﻠﻰ اﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺔ ﺗﺪرﻳﺲ اﻷﻗﺮان ﻟﺘﻨﻤﻴﺔ ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ...

ﻟﻤﻦ ﺗﻌﻮد اﻟﻔﺮوق ﺗﻢ إﺟﺮاء اﻻﺧﺘﺒﺎر اﻟﻤﺘﻌﺪد ) ،(Multivariate Testواﻟﺠﺪول ) (9ﻳﺒﻴﻦ ﻧﺘﺎﺋﺞ
اﻟﺘﺤﻠﻴﻞ.
اﻟﺠﺪول ) :(9اﻻﺧﺘﺒﺎر اﻟﻤﺘﻌﺪد ) (Multivariate Testﻟﻤﻘﻴﺎس اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺗﺒﻌﺎً ﻟﻤﺘﻐﻴﺮ
اﻟﺠﻨﺲ
اﻟﻤﺘﻐﻴﺮات اﻟﻤﺴﺘﻘﻠﺔ إﺣﺼﺎﺋﻲ اﻻﺧﺘﺒﺎر Wilks' Lambdaﻗﻴﻤﺔ "ف" ﻣﺴﺘﻮى اﻟﺪﻻﻟﺔ
ﻃﺮﻳﻘﺔ اﻟﺘﺪرﻳﺲ
2.095
.870
0.115
ﻳﺒﻴﻦ اﻟﺠﺪول ) (9ﻋﺪم وﺟﻮد ﻓﺮوق ﻓﻲ أﺑﻌﺎد ﻣﻘﻴﺎس ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺗﺒﻌﺎً ﻟﻤﺘﻐﻴﺮ
ﻟﻠﺠﻨﺲ ،وﻟﺘﻮﺿﻴﺢ ذﻟﻚ اﺳﺘﺨﺪم ﺗﺤﻠﻴﻞ اﻟﺘﺒﺎﻳﻦ اﻟﻤﺘﻌﺪد اﻟﻤﺼﺎﺣﺐ ).(MANCOVA
اﻟﺠﺪول ) :(10ﻧﺘﺎﺋﺞ ﺗﺤﻠﻴﻞ اﻟﺘﺒﺎﻳﻦ اﻟﺜﻨﺎﺋﻲ اﻟﻤﺸﺘﺮك اﻟﻤﺘﻌﺪد ﻟﻠﻘﻴﺎس اﻟﺒﻌﺪي ﻷﺑﻌﺎد ﻣﻘﻴﺎس
ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺑﻴﻦ اﻟﺬﻛﻮر واﻹﻧﺎث
ﻣﺼﺪر
اﻟﺘﺒﺎﻳﻦ

اﻷﺑﻌﺎد

اﻟﻜﻔﺎﻳﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ
اﻟﻘﻴﺎس اﻟﻘﺒﻠﻲ اﻟﺴﻠﻮك اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
)اﻟﻤﺸﺘﺮك( اﻟﺪرﺟﺔ اﻟﻜﻠﻴﺔ ﻟﻠﺘﻔﺎﻋﻞ
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
اﻟﻜﻔﺎﻳﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ
اﻟﺴﻠﻮك اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
ﻃﺮﻳﻘﺔ
اﻟﺘﺪرﻳﺲ اﻟﺪرﺟﺔ اﻟﻜﻠﻴﺔ ﻟﻠﺘﻔﺎﻋﻞ
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
اﻟﻜﻔﺎﻳﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ
اﻟﺴﻠﻮك اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
اﻟﺨﻄﺄ
اﻟﺪرﺟﺔ اﻟﻜﻠﻴﺔ ﻟﻠﺘﻔﺎﻋﻞ
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
اﻟﻜﻔﺎﻳﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ
اﻟﺴﻠﻮك اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
اﻟﻜﻠﻲ
اﻟﺪرﺟﺔ اﻟﻜﻠﻴﺔ ﻟﻠﺘﻔﺎﻋﻞ
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ

ﻣﺠﻤﻮع درﺟﺎت ﻣﺘﻮﺳﻂ

ﻗﻴﻤﺔ

اﻟﻤﺮﺑﻌﺎت اﻟﺤﺮﻳﺔ اﻟﻤﺮﺑﻌﺎت

ف

اﻟﺪﻻﻟﺔ

)(η2

اﻹﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﻣﺮﺑﻊ إﻳﺘﺎ

3.131

1

3.131

31.257

.000

.415

4.032

1

4.032

71.777

.000

.620

3.582

1

3.582

156.246

.000

.780

.158

1

.158

1.574

.216

.035

.183

1

.183

3.265

.078

.069

.000

1

.000

.016

.899

.000

4.407

44

.100

2.472

44

.056

1.009

44

.023

7.671

46

6.719

46

4.594

46
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ﻳﺒﻴﻦ اﻟﺠﺪول ) (10ﻋﺪم وﺟﻮد ﻓﺮوق ذات دﻻﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﻋﻨﺪ ﻣﺴﺘﻮى اﻟﺪﻻﻟﺔ )(0.05 ≥ 
ﺑﻴﻦ أداء اﻟﺬﻛﻮر واﻹﻧﺎث ﻋﻠﻰ ﺟﻤﻴﻊ أﺑﻌﺎد ﻣﻘﻴﺎس ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ )اﻟﻜﻔﺎﻳﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ،
اﻟﺴﻠﻮك اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ( واﻟﺪرﺟﺔ اﻟﻜﻠﻴﺔ ﻟﻤﻘﻴﺎس ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ وﻫﺬا ﻳﺪل ﻋﻠﻰ ﻋﺪم وﺟﻮد
ﻓﺮوق داﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺎً ﺗﻌﺰى ﻟﻠﺠﻨﺲ.
ﻣﻨﺎﻗﺸﺔ اﻟﻨﺘﺎﺋﺞ
أوﻻً :ﻣﻨﺎﻗﺸﺔ اﻟﻨﺘﺎﺋﺞ اﻟﻤﺘﻌﻠﻘﺔ ﺑﺎﻟﺴﺆال اﻷول وﻧﺼﻪ :ﻫﻞ ﺗﻮﺟﺪ ﻓﺮوق ذات دﻻﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ
ﻋﻨﺪ ﻣﺴﺘﻮى اﻟﺪﻻﻟﺔ اﻹﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ) (α = 0.05ﻓﻲ ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺑﻴﻦ
اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺘﻴﻦ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ واﻟﻀﺎﺑﻄﺔ ﺗُﻌﺰى ﻟﻠﺒﺮﻧﺎﻣﺞ اﻟﺘﺪرﻳﺒﻲ؟
أﻇﻬﺮت ﻧﺘﺎﺋﺞ ﺗﺤﻠﻴﻞ اﻟﺘﺒﺎﻳﻦ اﻟﻤﺘﻌﺪد اﻟﻤﺼﺎﺣﺐ ﻋﻦ وﺟﻮد ﻓﺮوق ذات دﻻﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﻋﻨﺪ
ﻣﺴﺘﻮى اﻟﺪﻻﻟﺔ ) (0.05 ≥ ﺑﻴﻦ ﻣﺘﻮﺳﻂ أداء أﻓﺮاد اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ واﻟﺬﻳﻦ ﻃﺒﻖ ﻋﻠﻴﻬﻢ
اﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ اﻟﺘﺪرﻳﺒﻲ اﻟﻘﺎﺋﻢ ﻋﻠﻰ ﺗﺪرﻳﺲ اﻷﻗﺮان وﻣﺘﻮﺳﻂ أداء أﻓﺮاد اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﻀﺎﺑﻄﺔ ﻣﻦ ﻧﻔﺲ
اﻟﻤﺴﺘﻮى واﻟﺬﻳﻦ ﻟﻢ ﻳﻄﺒﻖ ﻋﻠﻴﻬﻢ اﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ اﻟﺘﺪرﻳﺒﻲ ،وﻗﺪ ﻛﺎﻧﺖ ﻫﺬه اﻟﻨﺘﺎﺋﺞ ﻟﺼﺎﻟﺢ أﻓﺮاد
اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ.
وﺑﺎﻟﻨﻈﺮ إﻟﻰ ﻫﺬه اﻟﻨﺘﺎﺋﺞ ﻓﺈﻧﻬﺎ ﺗﺆﻛﺪ وﺟﻮد ﻓﺎﻋﻠﻴﺔ ﻟﻠﺒﺮﻧﺎﻣﺞ اﻟﺘﺪرﻳﺒﻲ اﻟﻘﺎﺋﻢ ﻋﻠﻰ ﺗﺪرﻳﺲ
اﻷﻗﺮان ،ﻣﻤﺎ ﻳﺆﻛﺪ أﻳﻀﺎً أﻫﻤﻴﺔ اﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ اﻟﺘﺪرﻳﺒﻲ اﻟﺬي أﺳﺘﺨﺪم ﻟﺘﻨﻤﻴﺔ ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
ﻟﺪى اﻟﻄﻠﺒﺔ اﻟﺬﻳﻦ ﻃﺒﻖ ﻋﻠﻴﻬﻢ اﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ اﻟﺘﺪرﻳﺒﻲ .ورﺑﻤﺎ ﺗﻌﻮد أﺳﺒﺎب ﻫﺬه اﻟﻨﺘﺎﺋﺞ اﻹﻳﺠﺎﺑﻴﺔ إﻟﻰ
اﻻَﻟﻴﺔ اﻟﻤﺴﺘﺨﺪﻣﺔ ،ﺣﻴﺚ ﺗﻢ وﺿﻊ اﻟﻄﻠﺒﺔ ﺑﺸﻜﻞ زوﺟﻲ ﻟﻠﺘﻔﺎﻋﻞ ﺑﻴﻨﻬﻢ ﺑﺸﻜﻞ ﺗﻠﻘﺎﺋﻲ ،وﺗﻢ ﻣﺸﺎرﻛﺘﻬﻢ
ﻓﻲ اﻷﻧﺸﻄﺔ اﻟﻤﺨﺘﻠﻔﺔ اﻟﺘﻲ وﻓﺮﻫﺎ اﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ ،وﻓﻲ اﻟﻨﻘﺎﺷﺎت اﻟﺘﻲ ﻛﺎﻧﺖ ﺗﺪور ﺑﻌﺪ ﻛﻞ ﺟﻠﺴﺔ ،ﻣﻤﺎ
ﻳﺴﻬﻢ ذﻟﻚ ﻓﻲ ﺷﻌﻮر اﻟﻄﺎﻟﺐ اﻟﻤﺘﻌﻠﻢ ﺑﺎﻟﺮاﺣﺔ واﻷﻣﺎن واﻟﻘﻮة ،وﻳﺆدي إﻟﻰ ﺗﻘﻮﻳﺔ اﻟﺸﻌﻮر ﺑﺎﻷﻟﻔﺔ
واﻟﺼﺪاﻗﺔ ،ﻣﻤﺎ ﻳﺴﻬﻢ ﻓﻲ زﻳﺎدة ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ.
وﺗﺘﻔﻖ ﻧﺘﻴﺠﺔ اﻟﺪراﺳﺔ ﻣﻊ اﻟﻨﺘﻴﺠﺔ اﻟﺘﻲ ﺗﻮﺻﻠﺖ إﻟﻴﻬﺎ اﻟﺪراﺳﺔ اﻟﺘﻲ أﺟﺮاﻫﺎ ﻛﻞ ﻣﻦ ﻓﺸﺰ
وﻓﺸﺰ) (12) Fuchs & Fuchsإذ أﻇﻬﺮت ﻓﺮوﻗﺎً ذات دﻻﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ ﻟﺼﺎﻟﺢ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ ﻣﻦ
ﺣﻴﺚ ﺗﻘﺪﻣﻬﻢ ﻓﻲ اﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ،وإﻗﺎﻣﺔ اﻟﺼﺪاﻗﺎت ،واﻟﻌﻼﻗﺎت اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ .ﻛﻤﺎ ﺗﺘﻔﻖ ﻧﺘﻴﺠﺔ
اﻟﺪراﺳﺔ اﻟﺤﺎﻟﻴﺔ ﻣﻊ ﻧﺘﻴﺠﺔ دراﺳﺔ ﻋﺒﻴﺪات) (13اﻟﺘﻲ أﺳﻔﺮت ﻋﻦ وﺟﻮد ﻓﺮوق ﻓﻲ ﺗﺤﺼﻴﻞ اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي
ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻓﻲ ﻣﺎدة اﻟﺮﻳﺎﺿﻴﺎت ﻳﻌﺰى ﻟﻄﺮﻳﻘﺔ اﻟﺘﺪرﻳﺲ ﻟﺼﺎﻟﺢ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺔ اﻟﺘﻌﺎوﻧﻴﺔ.
إﺿﺎﻓﺔ إﻟﻰ ذﻟﻚ ﺗﺘﺸﺎﺑﻪ ﻧﺘﻴﺠﺔ اﻟﺪراﺳﺔ اﻟﺤﺎﻟﻴﺔ ﻣﻊ ﻧﺘﻴﺠﺔ دراﺳﺔ ﻣﺎﺛﺰ وﻣﺎرﺗﻴﻨﺰ & (Mathes

) (15)Martinezاﻟﺘﻲ أﺛﺒﺘﺖ ﻓﺎﻋﻠﻴﺔ ﺗﻌﻠﻴﻢ اﻷﻗﺮان ﻓﻲ ﺗﻌﻠﻢ اﻟﻘﺮاءة واﻛﺘﺴﺎﺑﻬﻢ ﻣﻬﺎرات اﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ.
ﻛﻤﺎ ﺗﺘﻔﻖ ﻣﻊ ﻧﺘﻴﺠﺔ دراﺳﺔ اﻟﻌﻔﻴﻔﻲ) (2اﻟﺘﻲ أﺷﺎرت إﻟﻰ ﻓﻌﺎﻟﻴﺔ اﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ اﻟﺘﺪرﻳﺒﻲ ﻟﺘﻌﻠﻴﻢ اﻷﻗﺮان ﻓﻲ
ﺗﻄﻮﻳﺮ اﻟﻘﺮاءة واﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ.
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ﻓﺎﻋﻠﻴﺔ ﺑﺮﻧﺎﻣﺞ ﺗﺪرﻳﺒﻲ ﻗﺎﺋﻢ ﻋﻠﻰ اﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺔ ﺗﺪرﻳﺲ اﻷﻗﺮان ﻟﺘﻨﻤﻴﺔ ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ...

ﺛﺎﻧﻴﺎً :ﻣﻨﺎﻗﺸﺔ اﻟﻨﺘﺎﺋﺞ اﻟﻤﺘﻌﻠﻘﺔ ﺑﺎﻟﺴﺆال اﻟﺜﺎﻧﻲ وﻧﺼﻪ :ﻫﻞ ﺗﻮﺟﺪ ﻓﺮوق ذات دﻻﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ
ﻋﻨﺪ ﻣﺴﺘﻮى اﻟﺪﻻﻟﺔ ) (α = 0.05ﻓﻲ ﻣﻬﺎرات اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺑﻴﻦ اﻟﻤﺠﻤﻮﻋﺘﻴﻦ
اﻟﺘﺠﺮﻳﺒﻴﺔ واﻟﻀﺎﺑﻄﺔ ﺗُﻌﺰى ﻟﻠﺠﻨﺲ؟
أﻇﻬﺮت ﻧﺘﺎﺋﺞ ﺗﺤﻠﻴﻞ اﻟﺘﺒﺎﻳﻦ اﻟﻤﺘﻌﺪد اﻟﻤﺼﺎﺣﺐ ﻋﻦ ﻋﺪم وﺟﻮد ﻓﺮوق ذات دﻻﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺔ
ﻋﻨﺪ ﻣﺴﺘﻮى اﻟﺪﻻﻟﺔ ) (0.05 ≥ ﺑﻴﻦ أداء اﻟﺬﻛﻮر واﻹﻧﺎث ﻋﻠﻰ ﺟﻤﻴﻊ أﺑﻌﺎد ﻣﻘﻴﺎس ﻣﻬﺎرات
اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ )اﻟﻜﻔﺎﻳﺔ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ،اﻟﺴﻠﻮك اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ( واﻟﺪرﺟﺔ اﻟﻜﻠﻴﺔ ﻟﻤﻘﻴﺎس ﻣﻬﺎرات
اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ وﻫﺬا ﻳﺪل ﻋﻠﻰ ﻋﺪم وﺟﻮد ﻓﺮوق داﻟﺔ إﺣﺼﺎﺋﻴﺎً ﺗﻌﺰى ﻟﻠﺠﻨﺲ .ورﺑﻤﺎ ﺗﻌﻮد
أﺳﺒﺎب ﻫﺬه اﻟﻨﺘﻴﺠﺔ إﻟﻰ ﺗﺴﺎوي اﺳﺘﺠﺎﺑﺎت اﻟﺠﻨﺴﻴﻦ ﻓﻲ ﻫﺬا اﻟﻌﻤﺮ ،وﻫﺬا ﻧﺎﺑﻊ ﻣﻦ أﺳﺎﻟﻴﺐ اﻟﺘﻨﺸﺌﺔ
اﻷﺳﺮﻳﺔ اﻟﺴﻮﻳﺔ ﻓﻲ اﻟﺒﻴ ﺖ ،ﺣﻴﺚ ﻳﻌﺎﻣﻞ اﻟﺬﻛﻮر واﻹﻧﺎث ﻣﻌﺎﻣﻠﺔ واﺣﺪة ،وﻳﻠﻌﺒﻮن ﻣﻊ ﺑﻌﻀﻬﻢ
وﻳﺘﺸﺎرﻛﻮن ﻣﺨﺘﻠﻒ اﻷﻧﺸﻄﺔ ،وﻳﻠﻘﻮن اﻻﻫﺘﻤﺎم واﻟﻌﻨﺎﻳﺔ دون ﺗﻤﻴﻴﺰ.
واﺧﺘﻠﻔﺖ ﻧﺘﻴﺠﺔ اﻟﺪراﺳﺔ اﻟﺤﺎﻟﻴﺔ ﻣﻊ ﻧﺘﺎﺋﺞ اﻟﺪراﺳﺔ اﻟﺘﻲ أﺟﺮاﻫﺎ ﻛﻮرت وﺟﻴﻔﻮن & (Court

) (14)Givonواﻟﺘﻲ أﺷﺎرت ﻧﺘﺎﺋﺠﻬﺎ أﻧﻪ ﺑﺎﻟﺮﻏﻢ ﻣﻦ اﻟﺘﺤﺴﻦ اﻟﺬي ﻃﺮأ ﻋﻠﻰ اﻟﺬﻛﻮر واﻹﻧﺎث ،إﻻ أﻧﻪ
ﻫﻨﺎك ﻓﺮوﻗﺎً ذات دﻻﻟﺔ ﺑﻴﻦ اﻟﺬﻛﻮر واﻹﻧﺎث ﻓﻲ ﻣﻔﻬﻮم اﻟﺬات ،وﺣﻞ اﻟﻤﺸﻜﻼت وﻟﺼﺎﻟﺢ اﻹﻧﺎث.
اﻟﺘﻮﺻﻴﺎت
ﻓﻲ ﺿﻮء اﻟﻨﺘﺎﺋﺞ اﻟﺘﻲ ﺗﻮﺻﻠﺖ إﻟﻴﻬﺎ اﻟﺪراﺳﺔ ﻓﺈﻧﻪ ﻳﻮﺻﻰ ﺑﺎﻻّﺗﻲ:
 .1ﺗﻌﻤﻴﻢ اﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ اﻟﺘﺪرﻳﺒﻲ اﻟﺬي أﻋﺪه اﻟﺒﺎﺣﺜﻮن ﻟﺨﺪﻣﺔ اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ،وذﻟﻚ ﻟﻜﻮﻧﻪ
ﻣﻦ اﻷﺳﺎﻟﻴﺐ اﻟﻔﻌﺎﻟﺔ واﻟﺴﻬﻠﺔ ﻓﻲ ﻋﻤﻠﻴﺔ اﻟﺘﻄﺒﻴﻖ.
 .2إﺷﺮاك اﻟﻄﻠﺒﺔ ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﺑﻤﺸﺎرﻳﻊ وأﻋﻤﺎل ﺗﺮﺑﻮﻳﺔ ﻣﺨﺘﻠﻔﺔ ﺗﺴﺎﻋﺪ ﻓﻲ زﻳﺎدة اﻟﺘﻔﺎﻋﻞ
اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺑﻴﻨﻬﻢ ،واﺣﺘﺮام اﻟﺮأي واﻟﺮأي اﻻَﺧﺮ.
 .3إﺟﺮاء دراﺳﺎت ﻟﻠﻤﻘﺎرﻧﺔ ﺑﻴﻦ ﻓﺎﻋﻠﻴﺔ اﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺔ ﺗﺪرﻳﺲ اﻷﻗﺮان ﻟﺼﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ،وﻓﺎﻋﻠﻴﺔ
اﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺎت أﺧﺮى.
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ﺑﻨﻲ ﻳﻮﻧﺲ ،اﻟﻌﻠﻮان ،اﻟﺴﻠﻴﺤﺎت وﻃﺸﻄﻮش
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اﻟﻌﻠﻮم اﻟﺘﺮﺑﻮﻳﺔ.144-125 ،(2)7 ،
ﻋﻮاد ،أﺣﻤﺪ وﺷﺮﻳﺖ ،أﺷﺮف .(2004) .اﻟﻜﻔﺎءة اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ واﻟﺘﻮاﻓﻖ اﻟﻤﺪرﺳﻲ ﻟﺪى اﻟﻤﺘﻌﻠﻤﻴﻦ
اﻟﻤﺘﻔﻮﻗﻴﻦ واﻟﻌﺎدﻳﻴﻦ وذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ .ﻣﺠﻠﺔ دراﺳﺎت اﻟﻄﻔﻮﻟﺔ.186-143 ،(23) 7 ،
اﻟﻤﻘﺪاد ،ﻗﻴﺲ وﺑﻄﺎﻳﻨﺔ ،أﺳﺎﻣﺔ واﻟﺠﺮاح ،ﻋﺒﺪ اﻟﻨﺎﺻﺮ .(2011) .ﻣﺴﺘﻮى اﻟﻤﻬﺎرات اﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ
ﻟﺪى اﻟﻄﻠﺒﺔ اﻟﻌﺎدﻳﻴﻦ واﻷﻃﻔﺎل ذوي ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ ﻓﻲ اﻷردن ﻣﻦ وﺟﻬﺔ ﻧﻈﺮ اﻟﻤﻌﻠﻤﻴﻦ.
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ﻧﻮري ،أﺣﻤﺪ .(2011) .أﺛﺮ اﺳﺘﺨﺪام اﺳﺘﺮاﺗﻴﺠﻴﺔ ﺗﻌﻠﻴﻢ اﻷﻗﺮان ﻓﻲ ﺗﻨﻤﻴﺔ ﺑﻌﺾ ﻣﻬﺎرات اﻟﻘﺮاءة
اﻟﺠﻬﺮﻳﺔ واﻻﺣﺘﻔﺎظ ﺑﻬﺎ ﻟﺪى ﺗﻼﻣﻴﺬ اﻟﺘﺮﺑﻴﺔ اﻟﺨﺎﺻﺔ ﻓﻲ ﻣﺎدة اﻟﻘﺮاءة .ﻣﺠﻠﺔ أﺑﺤﺎث ﻛﻠﻴﺔ
اﻟﺘﺮﺑﻴﺔ اﻷﺳﺎﺳﻴﺔ.36-1 ،(2) 11 ،
اﻟﻮﻗﻔﻲ ،راﺿﻲ ) .(2003ﺻﻌﻮﺑﺎت اﻟﺘﻌﻠﻢ اﻟﻨﻈﺮﻳﺔ واﻟﺘﻄﺒﻴﻖ ،ﻋﻤﺎن :ﻛﻠﻴﺔ اﻷﻣﻴﺮة ﺛﺮوت.
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